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UPUT

ZA ZASTITU OD BOJNIH OTROVA I BAKTERIJA
I ZA SANITETSKU SLUZBU, PRI ODBRANI OD
NAPADA IZ VAZDUHA

I
ZASTITA 0D BOINIH OTROVA

A. Pojam o bojnim ofrovima i njihovoj
upotrebi i dejstvu

U opste o bojnim otrovima i bakterijama
i verovatno¢i njihove upotrebe

Za vreme Svetskog Rata 1914—1918 godine
upotrebljeni su bojni otrovi kao novo oruzje,
koje je, blagodareci novini i iznenadenju, kao
i nespremnosti za zastitu, prouzrokovalo velike
gubitke u ljudstvu, stoci, materijalu itd.

Bojni otrovi su hemiska sredstva, koja nepri--
jatelj moze iskoristiti u ratu, da bi zatrovao
vazduh za disanje, zemljiste, Zivotne namirnice
i ostale stvari i time prouzrokovao kod nezasti-
¢enih, ili nedovoljno zasticenih lica, brzu smrt
ili takvo obolenje, koje moZe da onesposobi za
duze ili krace vreme. Brzo i lako nanoSenje Zrtava
i povreda bojnim otrovima, a naroCito ako je
dejstvo neoCekivano i iznenandno, utife vrlo-
nepovoljno na moral ljudi i, u nezasticenoj i
nedisciplinovanoj masi, moze lako izazvati pa-
niku, sa teSkim posledicama.
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Sem dejstva protiv Zivih bica, neki bojni
otrovi mogu imati vrlo Stetno dejstvo na metale
i na ta) nalin izazvati kvar fabrickih masina
i drugih metalnih predmeta.

Upotreba bojnih otrova zabranjena je Ver-
sajskim ugovorom o miruv § 171 i 172; VaSing-
tonskom konferencijom 1922 godine i Zenevskim
Protokolom 1925 godine. Ali, pored svega toga,
- svima drZavama mora se pripramiti sve Sto
.je potrebno za odbranu, za slu¢aj, da u eventual-
nom ratu protivnika strana ne bude poStovala
odredbe pomenutih medunarodnih akata. Ako
se i jedna samo drzava ne bude drzala primljenih
medunarodnih obaveza, te bude upotrebila bojne
otrove kao -ratno oruZje, pomenuti medunarodni
akti izgubite automatski svaku vaznost.

Postoji velika verovatno¢a da ¢e biti slu-
Cajeva neposStovanja medunarodnih obaveza u
ovome pogledu, jer:

Bojni otrovi pokazali su se kao korisno i
mocno ratno oruzje; !

Sve drZave pripremaju se ne samo za odbranu
ve¢ i za eventualnu upotrebu bojnih otrova;

Ne postoji mogucnost da se zabrani spre-
manje i upotreba bojnih otrova za ratne svrhe,
jer je njihova proizvodnja obezbedena uvek, gde
god postoji razvijena hemiska industrija.

Zbog ovoga, u buducem ratu treba olekivati
upotrebu bojnih otrova od strane neprijatelja,

kako protivu vaznih objekata zemaljske odbrane, -

tako i protiv stanovni$tva, narofito u veéim
gradovima. Prema ovome, civilno stanovniitvo
mora najozbiljnije da se priprema za zaStitu
protivu ovog novog i opasnog oruZja, jer ¢e biti
izloZeno opasnostima kao i vojska na frontu, a
verovatno i vise.

Poznati bojni otrovi i njihova svojstva

Bojni otrovi mogu biti u trojakom stanju:
&urstom, teénom i gasovitom. Veti deo bojnih
otrova je u tecnom stanju.

Prema svome dejstvu na organizam Zivih
bica bojni otrovi mogu se podeliti na ove grupe:

1. Zagusljivei, »

2. Plikavci,

3. Suzavci,

4. Kijavcei,

5. Pravi ofrovi.

~ Ova podela nije jasno i ta¢no obeleZena,
jer ima otrova koji se po svojim osobinama mogu
uvrstiti u viSe grupa.

Odlike pojedinih grupa su sledece:

Zagusljivei draze organe za disanje, izazivaju
kasalj, guSenje (refleksno ili usled plu¢nog otoka)
i smrt. U ovu grupu spadaju: hlor, fozgen, palit
(hloroformijat hloro-metila) — sirpalit (hlorofor-
mijat trihloro-metila — difozgen), hloropikrin
i bromirani ketoni; upotrebljavani su u celicnim
bocama za stvaranje otrovnih oblaka i u speci-
jalnim zrnima.

Plikavci prouzrokuju kozne povrede: od crve-
nila do plikova i prostranih opekotina, a dejstvuju
i n2 oli i organe za disanje (otok ocnih kapaka
sa crvenilom veznjace ,privremeno slepilo®, umrt-
vljav..nje sluzokoZe u organima za disanje). U

ovu grupu spada naroCito iperit (dihlordietil-
sulfid) koji je upotrebljavan u artileriskim zrnima
ili polivan po zemljistu.

Suzavei draze ofnu veZnjadu i izazivaju jako
suzenje, te onemoguéavaju gledanje za jedno
izvesno vreme. Nadr.Z:j ofne veznjafe i suzenje
brzo is¢ezivaju sami po sebi u veéini slucajeva.
U ovu grupu spad ju: brom-benzil, ‘hloracetofe-

non itd.
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Kijavei- jako nadrazuju nosnu  sluzokoZu,
izazivaju kijanje, zatim op$tu uzrujanost, povra-
canje i glavobolju. U ovu grupu spadaju arsini.

Kijavei se retko upotrebljavaju sami, veé
se obi¢no dodaju drugim otrovima, sa ciljem da
nateraju protivnika da skine masku. Za ovekvu
ulogu pogodni su s toga, §to imaju to svojstvo,
da prodiru kroz obiéno cedilo maske.

Pravi otrovi prodiru udisanjem zatrovanog
vazduha u krv, odakle se raznose po celom telu
i spreavaju Zivce i crvena krvna zrnca u njiho-
vom redovnom radu. U ovu grupu spadaju
cijanovodoni¢na kiselina i ugljen-menoksid. Ova
dva otrova prouzrokuju brzu smrt, posle nekoliko
udisaja, ako je vazduh jako zatrovan.

Sem ove podele po dejstvu otrova na orga-
nizam, oni se dele po vremenu trajanja na: dugo-
frajne i kratkotrajne, prema tome da li je pro-
storija njima obasuta duze ili krate vreme opasna.

Dejstvo otrova na organizam ispoljava se
u vecini slucajeva vrlo. brzo, ali postoje i takvi
otrovi Cije se dejstvo ispoljava tek posle vise
Casova (6—12 i vise); to su tako zvani pedmukli
ofrovi, sa zadocnjenim dejstvom, Ciji je pred-
stavnik iperit.

Skoro sveki otrov ima svoj naroéiti miris.
te se njegovo prisustvo u vazduhu moze lako
otkriti naSim culima, ali treba imati u vidu,
da miris jednog otrova moZe biti prikriven, bilo
mirisom drugih otrova, ili zgodno izabranim.
rastvaracem, te se na ovakvo odredivanje otrova
ne moze mnogo osloniti. Sem toga sposobnost
tacnog odredivanja mirisa individualna je i zavisi
od osobe koja to vrsi.

Medu glavnijim bojnim otrovima upotreblja-
vanim u ratu 1914—1918 god. mogu se nabrojati:

Hlor, koji je prvenstveno zagusljivac (stvara
otok pluca) i dejstvuje kao kratkotrajni otrov,
ima karakteristican zagusljiv zadah.

Fozgen, jedan od najjacih zagusljivaca takode
je kratkotrajan, ima zadah trulog voca, lis¢a ili
plesnivog sena. .

Difozgen (sirpalit) zagu$ljivac i kratkotrajan,
sliéan fozgenu.

Iperit, prvenstveno plikavac, a dejstvuje i
kao zagusljivac (mehani¢ko guSenje usled umrt-
vljene i odlepljene sluzokoZe u organima za
disanje) i opsti otrov, dugotrajan je i podmukao,
ima karakteristicin miris na slacicu ili beli luk.

Arsini su kijavei i kratkotrajni (tecni arsini
mogu dejstvovati i kao plikavci).

Cijanovodoni¢na kiselina je otrov nervnog
sistema i kratkotrajan, miriSe na gorki badem.

Osim toga pri sagorevanju baruta, a naroCite
eksploziva u artileriskim zrnima, stvara se vrlo
velika koli¢ina (60—809,) jednog gasa Koji je
bez boje i mirisa, a pri tome jako otrovan. Taj
gas je ugljen-monoksid (CO). Pored ugljen-mo-
noksida stvaraju se i_drugi otrovni proizvodi
a narolito nitrozna para koja dejstvuje kao i
ostali zagu$ljivei. Ugljen-monoksid, medutim,
dejstvuje na krvni hemoglobin, vezuje se sa njim

i daje stabilno jedinjenje (karboksihemoglobin)
koje sprecava hemoglobin da se vezuje sa kiseo-
nikom iz vazduha, te time izaziva brzu smrt.

Nadin napada i jalina dejstva
Neprijatelj moZe upotrebiti bojne otrove na
viSe nacina:
a) Sa svoga polodaja:

— Gadanjem naro€itim zrnima napunjenim
©otrovima;



— bacanjem rovovskih, puitanih i ruénih

bombi napunjenih otrovima;

— bacanjem veceg broja mina napunjenih
otrovima odjednom pomoéu naroéitih oruda —
projektora;

— pustanjem otrovnih oblaka iz &elicnih
boca;

— otparavanjem otrovnih tela (na pr. &vr-
stih arsina);

b) Is vasduha:

— bacanjem bombi sa bojnim otrovima;

— prskanjem otrovnih teénosti iz narocitih
sudova (rezervoara) ili stvaranjem otrovnih di-
mova.

¢) Pomocu emisara (Spijuna):

— prskanjem i trovanjem zemljiSta, bunara
(iperitom, arsinima), Zivotnih namirnica itd.

Prema ovome civilno stanovnistvo prestonice
i gradova u blizini vazZnih industriskih centara,
magacina, raskrsnica itd. za vreme rata moze
biti izloZeno dejstvu bojnih otrova, kako je
izlozeno pod b) i c¢), dok civilno stanovnistvo
pojedinih gradova u blizini fronta moZe biti
izloZeno jo§ i dejstvu otrova sa neprijateljskog
poloZaja, kako je naznadeno pod a).

Bojni otrovi u artileriskim zrnima i bombama
pretvaraju se pod uticajem eksplozivnog punjenja
u paru (tecnost) ili vrlo sitnu praginu (Cvrsta tela)
u trenutku rasprskavanja. Ponekad se u trenutku
rasprskavanja otrovi pretvaraju u si¢usne kapljice
kao rosa (na pr. iperit), koje padaju na razne
predmete: zemlju, odelo itd., pa se odatle polako
isparavaju, te ih ljudi mogu udisati, ako se nadu
Ra zatrovanom mestu ili ako im je odelo popr-
skano. Isto tako dodirivanjem zatrovanih pred-

'1
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meta i sedenjem ili leZanjem na zgtrqvgnoj zemlji,
kamenu, Kklupi itd. mogu se 'pO_]aVlt.l ozlede na
onim delovima tela koji su b{h u.dodlru sa. zatro-
vanim predmetima ili dodirivani zagademn} ru-
kama (na pr. po licu, na rukama, nogama Itd..).

Otrovni oblaci se puStaju j_ed.novrven}enfm
otvaranjem slavina na mnogobrolnvlm cellén.lm
bocama napunjenim otrovima u tecno.m_stan]u:
Na obicnoj temperaturi otrovi isparava]}f i na ta!
nadin izlaze iz boca i stvaraju obla.lf, ko_Jl pogodni
vetar polako krece prema neprijatelju. Ve.t.ar
mora da bude umeren i da duva prema neprlj'a.-
telju. Otrov ostaje duZe vremena pri Zem]]'l,
ako je slab vetar i niska temperatura, a veca
koli¢ina ispuStenog otrova. U ovom .slucaju
otrov je jakog dejstva. Naprotiv, ako je toplo
vreme, jak vetar ili kiSa, oblak se br.zo rasturf'i,
te su ovo nepovoljni uslovi za puétan]e.otrovmh
ablaka. Najpovoljnije vreme za puétan].e ‘ot‘rova
je tiho vreme bez kiSe i jakog vetra a t? je izjutra
i pred veée. Na ovakav nalin u p‘r(.>s.10me r.a.tu
upotrebljavani su hlor i fozgen, sami ili sa kojim
dimnim telom.

Jadina dejstva bojnih otrova zavisi' o'd vise
uslova, medu kojima su od najveceg uticaja:

— koncentracija otrova u vazduhu; .

— duzina dejstva, tj. vreme udisanja;

— mo¢ zaStitnih sredstava i njihova brza
i pravilna upotreba; j

— ranije zdravstveno stanje lica koje je
izloZzeno dejstvu otrova.

U znatnoj meri utice i eranje‘z.av vreme
i posle dejstva otrova, tj. da li je doticno lice
ostalo mirno ili je vrSilo koji naporan posao.

Koncentracija nekog otrova u vazduhu zavisi
takode od vise uslova:



a) Toksikolosxi uslovi, koji idu u prilog
koncentracije jesu:

— velika otrovnost hemiskog tela,

— velika isparljivost i napon pare,

— niska tacka kljuéanja,

— §to veca specifi¢na tezina, i

— jako eksplozivno punjenje ili dobar rastva-

ra¢ da bi se otrov §to pre i bolje pome§ao sa
vazduhom.

b) Meteoroloski uslovi:

Jak vetar, ki$a i sunce brzo smanjuju kon-
centraciju otrova — gasa, dok se ova duZe odr-
Zava kada nema dejstva ovih ¢inilaca, tj. kada
je vreme tiho, bez jade kise i prostorija gde se
razvijaju bojni otrovi nije izloZena suncu.

¢) Topografski uslovi :

Uvale, rovovi, zakloni, pecine, zatvoreni
prostori, podrumi, dZbunje, visoka $uma, trava
itd. zadrzavaju dugo otrovnu paru u jakoj kon-
centraciji, dok se ova lakSe i brie umanjuje i
iSCezava na ravnijem, otvorenijem i Cistijem
zemljistu.

DuZina dejstva ide srazmerno u prilog jacine
kod svih vrsta otrova. Kod otrova dugotrajnog
dejstva (iperit), igra narolito vaznu ulogu vreme
zadrZavanja u otrovnoj atmosferi, ¢ak i sa sla-
bijom koncentracijom. Ovi otrovi vrlo polako
isparavaju (tatka kljuéanja kod iperita 21790) j
dugo se zadrZavaju na zemljitu, ali je za to i
slaba koncentracija u stanju da prouzrokuje, posle.
duZeg zadrZavanja na zatrovanom mestu koZne
i plucne ozlede, narolito ako je vreme toplo i
ljudstvo oznojeno.

Pored toga otrovna para se moZe polake -

nagomilati u zatvorenim prostorijama (sobama,
podrumima) i tu duZe ostati.
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Ostali uslovi od uticaja na jaCinu dejstva
razumljivi su. fy :

Prema sadanjem tehni¢kom razvicu, prouca-
yanjem se doSlo do slede¢ih zakljucaks, u po-
.gledu jafine dejstva u odnosu na izvestan odred.en
prostor, pri relativno povoljnim atmosferskim
‘uslovima:

Bomba od 1 tone koja sadrzi oko 500—608
‘kgr. fozgena, kad eksplodira na povrsini zemlje,
na ulici, u stanju je da dejstvuje na visini 35 me-

“tara, Sirini 30 metara i duzini 100 metara, a ako

je pogodan vetar on e odneti otrovan oblak i
na 1 kilometar.

Da se zatruje jedan grad od 300 km?* potrebne
je 2.500 avijona natovarenih svaki sa po 2 tone
otrovnih bombi. Medutim vrlo lako se mogu za-
trovati pojedini objekti ograniene povrsine: fa-
brike, Zeleznike stanice, slagali§ta, vazna ko-
munikaciska mesta itd.

Veli¢ina opasnosti

Opasnost od bojnih otrova je vrlo velika,
ako nisu na vreme preduzete potrebne mere za
zaStitu. U ovom slucaju Zrtve mogu biti ogromne.
Najbolji primer za ovo je prvi otrovni oblak pu
Sten od strane Nemaca 1915. godine na nezasti-
¢ene francuske vojnike, koji je u redovima ovih
prouzrokovao velike Zrtve. Cela jedna divizija
bila je izbalena iz stroja; broj mrtvih do'stlgao
je oko 5.000 ljudi, dok je broj ozledenih bio oko
10.000 ljudi. Na putu gde je proSao otrovni ob.lak
stradalo je sve: ljudi, Zivotinje, usevi, drveca itd.

Ali, ako je zaStita dobro i blagovremeno or-
‘ganizovana jo§ u miru, tj. ako je civilno §tanov-
nistvo osigurano li¢nim i skupnim zastitnim me-
rama i obudeno u dobrom i pravilnom rukovanju
zastitnim sredstvima, dobro upoznato sa dej-
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stvima bojnih otrova, a naroéito disciplinovano
u hemiskoj vojni, napad bi naneo slabe Zrtve.

Ovo nam potvrduje i ratno iskustvo: dok je
u pocetku rata smrtnost od bojnih otrova kod
savezni¢kih trupa bila vrlo velika (30—40%),
dotle je pri kraju rata ista pala na 2—39,.

B. Sredstva za zaStitu i njihova upotreba

Pod zastitom od bojnih otrova podrazume-
vaju se sve one mere, koje se preduzimaju u cilju
odbrane Zivih bi¢a od dejstva bojnih otrova.

Zastita moZe biti licna i skupna (zajednicka).

Li¢na zaStita obuhvata odbranbene mere za
pojedinacnu zaStitu zivih bica, pomoéu narocmh
naprava koje pojedinac stalno nosi sobom.

Skupna zastita cbuhvata odbranbene mere
preduzete na izvesnoj prostoriji u cilju zajed-
nicke zastite veceg broja zivih bi¢a u isto vreme.

Lina je zaStita vaZnija od skupne, jer je
njome osigurano svako lice, na svakom mestu i
u svima prilikama, dok skupna zaStita moze da
osigura samo izvesan broj lica i na odredenoj pro-
storiji.

Sredstva za li¢nu zaStitu

Li¢na zaStita treba da obezbedi od dejstva
otrova, prvenstveno organ za disanje i o¢i, a po
potrebi (slucajevi gde se sa vise verovatnosti
izlaZe dejstvu plikavaca) i celu povriinu Govedjeg
tela.

Postoje dva nacina li¢ne zaStite od otrova:

a) Cedenjem satrovamog vasduha kroz
naroCita cedila, koja fizi¢ki upijaju ili hemiski
neutraliSu otrov; i

b) Izolovanjem od zatrovanog vasduha,
pomocu naroCitih naprava — aparata, u kom slu-
Caju zaStiCeno lice nema veze sa spoljnim zatro-

|
|

B}

vanim vazduhom, vec iskoriScuje za disanje iz-
vesnu koliginu Gistog kiseonika, komprimiranog
u celiénoj boci.

Prvi nadin zaStite je mogué¢ samo onda, kada
koncentracija otrova u vazduhu nije suviSe ve-
lika, tj. kada atmosfera, pored otrova, sadrzi
jzvesnu koli¢inu vazduha. ZaStitu po ovom na-
¢inu pruzaju maske, koje su srazmerno jeftine,
lake i vrlo proste za rukovanje, a sem toga uspesno
Stite skoro od sviju otrova upotrebljenih za vreme

~proSlog rata, u onim Koncentracijama, koje se

mogu posti¢i na otvorenom prostoru (na polju,
na ulici i tome sli¢no).

Drugi nacin zaStite, izolovanjem, pruZaju
izolujucéi aparati (aparati sa kiseonikom) Kkoji
Stite organe za disanje od sviju otrova i u svima
koncentracijama. Ovi su aparati skupi, sloZeni
za rukovanje i glomazni, te je njihova upotreba
ogranifena samo na manji broj lica pri odbrani.

Protiv otrova koji napadaju pored organa za
disanje i kozu (iperit), potrebno je zaStititi se
naroCitom zastitnom odeéom (od nepropustljivog
platna ili platna natopljenog u laneni zejtin).
Zastitna mo¢ ovog odela je ogranifena.

Prema ovome sredstva za li¢nu zaStitu su:

a) Maske,

b) Aparati sa kiseonikom, i

¢) Zastitna odela.

Izbor tipova ovih sredstava, kao specijalnih,
izvrSice se staranjem Inspekcije zemaljske od-
brane.

Maska

Maska je sredstvo koje ima za cilj da zastiti
organ za disanje i o¢i, obezbedujuéi u isto vreme
udisanje neskodljivog vazduha, koji je cedenjem
kroz cedilo (filtar) osloboden otrova.
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Maske, koje su sada u upotrebi (S1. 1, 2, 3 i 4)
-sastoje se iz tri do Cetiri dela i to:

a) obrazine, Koja pokriva lice gore do polo-
vine Cela, sa strane do usiju i dole ispod brade.
‘Ona je izradena od takve materije koja ne pro-
pusta otrove. Prem: ofima se nalaze okrugla,
nesalomljiva stakla (tripleks), a prema ustima
otvor u koji se uglavljuje metalni deo;

b) metalnog dela koji je pric¢vriéen za obra-
zinu prema ustima i naziva se ,,osnova“. U njemu
s¢ nalaze dva ventila od tankog kaucuka: ventil
-za udisanje i ventil za izdisanje. Na donjem delu
osnove nalazi se otvor si uvojcima, na koji se
navrée rebrasto gumeno crevo ili cedilo;

¢) rebrastog gumenog creva (ne postoji kod
nekih tipova maski), koje vezuje cedilo s1 osnovom
i sprovodi udisani vazduh kroz ventil udisanja
do nosi1 i usta;

d) cedila, koje sadrZi upijajuca i neutrali-
Suca hemiska sredstva za preis¢avanje vazduha
(specijalni ugalj, cink-hlorid, natrijum karbonat,
urotropin, kalijum permanganat itd., ili same
specijalni ugalj i nekoliko slojeva vate), a koje
s¢ spaja sa osnovom preko rebrastog creva, ili
neposredno navrtanjem.

Ovakva maska, odnosno njeno cedilo, Stiti
za vreme od 3—5 i viSe €asova, $to zavisi od pri-
rode samog otrova, njegove koncentracije u vaz-
duhu, vremena bavljenja i rada u otrovnoj atmo-
-sferi i atmosferske vlage.

Opis maske koja bude usvojena za nase sta-
novnisStvo sa potrebnim uputstvima za upotrebu
«dace Inspekcija zemaljske odbrane.

U pogledu upotrebe nacelno vazi sledece:

Maska se drZi:

a) u svojoj narocitoj torbici,

b) u pripravnom poloZaju (obesena o vrat), i

¢) u odbranbenom poloZaju (stavljena na lice).

13-

U kome ¢e se od ovih polozaja drzati zavisi
od mesta na kome se nalazimo, od toga da Ii se
j&dekuje napad otrovima, ili isti ve¢ postoji. U

~ pripravni poloZaj meska se stavlja, kada se avi-

zira moguéi napad, a u odbranbeni kada nepri-
jatelj otpoéne bombardovanje, a naroCito Cim se
pokazu sumnjivi znaci koji odaju upotrebu otrova.

Da se maska namesti u pripravni poloZaj,
potrebno je da se obrazina i rebrasto gumeno
crevo (ako je filter spojen sa osnovom bez rebra-
stog creva, onda cela maska) izvuce iz torbice.
koja se nosi preko ramena i da se pantljika za
vesanje obrazine stavi oko vrata, tako, da maska
visi na grudima sa nao¢njacima napred okre-
nutim.

Da se maska namesti u odbranbeni poloZaj,
treba skinuti kapu sa glave, razdvojiti palcima
rastegljive pantljike, zabaciti glavu unazad i uvuci
bradu u obrazinu S$to je moguce dublje, rasteg-
nuti jako pantljike da bi se prevukle preko glave:
prva pantljika ostaje preko temena, a druga ide
izned uiju preko zatiljka, vratnu pantljiku za--
kaciti kopfom. Cedilo za preciScavanje spoljnog
vazduha, ako nije navijeno na samu obrazinu,
ostaje u torbici, koja ga S§titi od kiSe i blata..

Prilikom name$tanja maske treba obratiti’
paznju da se ne podviju ivice obrazine; ako bi
se podvile, ispraviti ih prstima. Takode prove-
riti prstima da li obrazina dobro naleze na lice
i da li se rastegljive pantljike nisu uvrtele.

Ako maska nije u upotrebi, treba da bude
u svojoj torbici. U torbici za masku ne sme se
drzati nikakav drugi predmet (hleb, duvan itd.).

Salovi, kapuljace, brada, brkovi i duga kosa
sprecavaju pravilno i brzo name$tanje maske.
Treba izbegavati suvise nagle pokrete glavom,
jer se maska moZe pomeriti. Preko zatrovanog
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zemljiSta ne treba tréati“Cak i kad-smo zadticeni
maskom, jer brzo disanje $kodi dobrom i pra-
vilnom radu maske.

Namestiti “masku na vreme, brzo i dobro i

zadrzati e za sve vreme dok postoji opasnost,
pitanje je Zivota ili smrti.

Maskom se po moguéstvu ima snabdeti svako
lice, a bezuslovno svi oni, koji vrie naroéite sluzbe
za vreme napada.

Ako se nema pri ruci maska, onda se u ne-
volji Covek moZe pomociina jedan od ovih nadina:

a) Ako trenutno zaustavi disanje i brzo se
udalji iz otrovne atmosfere u suprotnom pravecu
od onoga u kome duva vetar;

b) Ako zapusi nos i usta $akom ili nakvage-
nom dzepnom maramicom, krpom i tome sli¢no, pa
se Sto pre ukloni iz otrovne atmosfere na &ist vazduh;

¢) Ako kesicu od retkog platna ili maramicu
napuni vlaznom rastresitom zemljom ili sitno
istucanim drvenim ugljem (bez praha), pa to
Cvrsto pripije na nos i usta, tako, da udisani
vazduh prolazi samo kroz kesicu.

Zastita dece maskama je gotovo nemoguca,
jer je vrlo teSko naviknuti ih na no3enje maske,
¢iju potrebu oni ne mogu razumeti,

U slutaju opasnosti od otrova, morace se
prvenstveno deca skloniti u specijalne zaklone,
koji ne propustaju bojne otrove.

Aparat sa kiseonikom

Ovaj aparat razlikuje se od maske po tomé,
Sto nema cedilo za prediéavanje spoljnjeg zatro-
vanog vazduha i $to se u opste ne udiSe spoljni
vazduh, vec se potreban kiseonik za disanje uzima
iz narocCite rezerve kiseonika, koja se nalazi- pod
pritiskom u jednoj &eli¢noj boci, odakle se pusta
pomocu slavine.

Ovakav aparat (Slika 5) sastoji se iz:

a) boce sa kiseonikom,
~ b) dzaka od gumiranog platna, u Kkoji dolazi
kiseonik iz boce,

¢) plehane cilindricne kutije sa natrijum
hidroksidom (NaOH), koja zadrZava ugljenu ki-
selinu i vodenu paru, koju izdiSemo,
~ d) prstenastog gumenog creva koje ide od
.obrazine do plehane kutije, i

e) kozne obrazine (ili piska za usta, Sti-
paljke za nozdrve i naolari).

Ovaj aparat §titi organe za disanje od svih
otrova, pa i od ugljen-monoksida i arsina.

Aparat se nosi obeSen o vrat pomocu kaisa,
a -pricvrSéuje se drugim kaiSem oko pasa.

Kad se na boci sa kiseonikom otvori slavina,
dzak se puni kiseonikom, koZna obrazina se na-
mesta na lice i otpoCinje disanje.

Ovaj aparat, po stepenu savrSenstva na kome
se sada nalazi, §titi za vreme od jednog sata, ako
se lice koje ga nosi krece i radi. Ako se ne krece
— §titi za dva sata.

Upotreba ovakvih aparata ogranicena je samo
na naro€ite slu¢ajeve — pri spasavanju lica, od-
nosno radu, u jako zatrovanom vazduhu, na primer:
u zaklonima, zemunicama, podrumima itd. Prema

- tome njega treba pripremiti samo za narolita

odelenja (ekipe) za ukazivanje prve pomoCi, za
Cis¢enje jako zatrovanih prostorija, kao i za druga
odelenja odnosno lica, koja ¢e imati da vrSe odre-
«denu im sluzbu i u jagim koncentracijama otrova.

Zastitno odelo

Zzstitno odelo (Slika 6) sastoji se iz bluze sa
Kapuljacom i pantalonama (zasebno ili sve ujedno),

@ pravi se od &vrsto tkanog pamuénog platna,
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impregnisanog lanenim zejtinom. Uz ovo dodajw
se i rukavice od iste materije i narocite c¢izme.

Zastitno odelo staje skupo, potrebuje Ccesto
¢iScenje i ponovno natapanje, smanjuje pokret-
ljivost i teSko je izdrZljivo preko leta usled za-
pare (nemoguca je transpiracija). Upotreba nje-
gova zbog ovoga je reda i skop€ana sa prethodnom.
obukom i navikom.

Ovakvo odelo treba pripremiti samo za na-
roCita odelenja (ekipe), koja vrSe ukazivanje prve

pomoci, otkopavanje ruSevina, CciScenje zatro-

vanog zemljiSta, CiSCenje spreme i odela koje je
bilo izloZeno dejstvu iperita itd.

Sredstva za skupnu zastitu

Cilj je skupne zastite da, u toku neprijatelj-
skog napada otrovima, jednovremeno zastiti veci
broj Zivih bi¢a na izvesnoj prostoriji.

Skupna zeStita sastoji se u glavnom u obez-
bedivanju skloniSta (zgrada i prostorija) odre-
denih za zaStitu (sklanjanje) vise lica od pro-
diranja i dejstva otrova.

Skupnu zastitu potpomazu sem toga i izvesne
sluzbe, koje imaju za cilj prethodno obavesta-
vanje i umanjivanje opasnosti od posledica dej-
stva bojnih otrova. Takve su sluzbe:

a) vezbanje ljudstva u raspoznavanju bojnih
otrova, upoznavanju sa raznim napravama za
otkrivanje prisustva bojnih otrova i u primeni
raznih znakova za objavljivanje napada otrovima;

b) zastita Zivotnih namirnica: hrane i vode;

¢) neutralisanje i uklanjanje otrova iz za-
trovanih prostorija;

d) ¢iScenje zagadenog odela i spreme.

Obezbedenje skloniSta od prodiranja i dej-
stva otrova vrdi se cpecijalnim uredenjem, koje
se sastoji u hermetickom zatvaranju, podesavanju

J7
ulaza, obnavljanju vazduha itd. po izloZenom .u
delu pod 111 ovoga uputa. ’

Vezbanje ljudstva u raspoznavanju bojnih
otrova izvode strucna lica: oficiri, lekari, hemi-
Gari i drugi. :

Za utvrdivanje otrova u atmosferi stoje nam
na rtaspoloZenju dvojaka srestva: Covelje culo

qmirisa i razni aparati, detektori. Skoro svi ovi

aparati za sada su slozeni, brzo se kvare i nedo-
voljno su osetljivi za slabe koncentracije, te se
zbog ovoga jos ne raspolaze doveljno usavrsenint
tipovima za prakti¢nu upotrebu.

Veéina otrova se moZe brzo i lako osetiti izvez-
banim ¢ulom mirisa, kao na pr.: hlor, fozgen, cija-
novodni¢na kiselina, iperit i levizit, ako im speci-
fiéni miris ne bi bio prikriven ili naroCito maskmm
drugim mirisom. Jedino se ugljen monoksid ne
moze otkriti culom mirisa. Za utvrdivanje ovog
otrova u vazduhu mogu se upotrebiti male ptice
koje ginu u slabim koncentracijama, hartija
natopljena u paladijum hlorid, ili naro¢iti detektor.

Neutralisanje i uklanjanje otrova iz zaga-
denih prostorija, Ci§¢enje zagadenog odela i spreme
i za§tita zivotnih namirnica, izloZeni su u odgo-
varajuéim odeljcima: ,,Ciscenje (dezintoksikacija)

. stanova, zaklona i raznih predmeta“ i ,,Mere za

¢uvanje Zivotnih namirnica®.

C. Organizacija zaStite
Organizaciju izvode organi odredeni opStim
uputom za rad u cilju odbrane zemlje n1 slucaj
neprijateljskih napada iz vazduha.

1. Pripremne mere
Uredivanje skloniSta
Sklonista, odnosno duboki sutereni zgrad
odredenih za sklanjanje viSe lica pri napadu i:
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‘vazduha*), pored obezbedenja protiv bombardo-
vanja, moraju biti zastieni od prodiranja bojnih
otrova u njih, na prirodan ili na veStacki nacin.

Na prirodan nafin moZe se posti¢i obezbe-
denje, ako se za ovo upotrebe kuce sagradene od
&vrstog materijala, sazidane na uzviSici, sa vra-
tima i prozorima koji se dobro zatvaraju i ako
se pri tome izlepe i zapuSe sve pukotine na vra-
-tima, prozorima, zidovima, podu i tavanici, kao
§to se to radi pri dezinfekciji stana. U vezi sa
~ovim, po moguéstvu treba preduzeti mere za he-
misko pre€iS¢avanje vazduha pomoc¢u kalijevih
i natrijevih jedinjenja i za dodavanje kiseonika.

Na vestacki na€in zastitie se skloni$ta od
bojnih otrova, ako se na zidnom otvoru u dimnjak
postavi dvojni ventilator, elektri¢ni i ruéni (ruéni
sluZi kao rezerva na slufaj da elektri¢ni bude
iskljucen), koji bi uvlacio &ist vazduh sa vrha
dimnjaka (po moguéstvu sa visine od preko 35 me-
tara) i sprovodio ga u sobu. Ovaj se vazduh, usled
nedovoljne visine veéine zgrada, mora preciSca-
vati preko naroCitog cedila — filtra, kome je
zadatak da zadrZava i neutraliSe otrove. Cedilo
— filter sastoji se iz jednog sanduka ili bureta
napunjenog materijama za upijanje i neutrali-
sanje otrova, (ugalj, bogata zemlja organskim
materijama, drvene strugotine natopljene natrijum
karbonatom i antracenskim zejtinom) kroz koje
struji i preCiS¢ava se vazduh crpen izvan sklo-
niSta. Prozori na ovakvim zgradama, koje se
upotrebljavaju kao zakloni, treba da budu her-
metic¢ki zatvoreni u olovne ramove, a steklo da
bude nesalomljivo, kao §to je tripleks staklo na
maskama.

*) Vidi opSti uput za rad u cilju odbrane zemlje na

slu¢aj neprijateljskih napada iz vazduha i Uput za izradu °

i uredenje sklonista.

.
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I obziri zastite od bojnih otrova, isto take
kao i obziri izbegavanja ve¢ih gubitaka na slucaj
direktnog pogotka cele bombe i ruenja, nalazu,
da zakloni ne budu suviSe veliki. Bolje je imati
veéi broj manjih zaklona, nego manji broj velikih,
jer su veliki zakloni, pored ostalog, neprakti¢ni
i zbog panike, koja bi u njima mogla nastati,
na sluéaj neopravdanog straha pojedinaca.

Bez obzira na hermeti¢ko zatvaranje, sklo-
ni§ta ne treba pripremati u nizini, ve¢ po mo-
guéstvu na uzvisenijim mestima.

Uredaj skloni§ta (odnosno zgrade odredene
za ovo) sloZen je, te se mora izvrsiti sa osobitom
paznjom i tacnoScu.

Ispred same prostorije koja sluzi kao zaklon,
treba udesiti hodnik, odnosno predsoblje, sa
jednim ili viSe vrata, koja bi spretavala direktan
ulazak otrova u sam zaklon, pri otvaranju spo-
lja8njeg ulaza. Pored straZara koji postoji ispred
spoljnjeg ulaza sklonista i koji ima duZnost da vodi
rafuna o redu i disciplini, postavljaju se u hod-
niku narocita lica, Cija ¢e duZnost biti da pomocu
prskalica povremeno neutraliSu otrov, koji je
prodro u hodnik i da vrse CiS¢enje (dezintoksika-
€iju) odela i obuce onih koji ulaze u zaklon. U
hodniku treba imati osvetlenje i dovoljno hlornog
kre€a u prahu i rastvoru.

Za vezu sa spoljasnoséusemglavnog ulaza treba
da postoje i jedna pomocna vrata za izlazak. Ulaz
za vezu hodnika (predsoblja) sa spoljasno$cu, kao i
vrata koja iz hodnika vode u zaklon, treba da su
snubdeveni udvojenim zavesama, natopljenim sre-
stvima za neutralisanje otrova, odnosno speci-
Jjalnim vratima.

Bliza uputstva u pogledu tehnickog uredi-
Vvanja skloniSta videti u uputu za izrodu i ure-

2%
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denje skloniSta i ostale gradevinske mere u cilju
zaStite protivu dejstva iz vazduha.

U samom zaklonu sem ventilatora i filtra
(cedila), predvideti sudove sa natrijum hidro-
ksidom (NaOH) za neutralisanje ugljene Kkiseline
i sudove (boce) sa - kiseonikom za obnavljanje
vazduha (kiseonika) u slucaju da cevi koje crpu
vazduh budu ostecene.

U skloniStima treba da postoji i mala sta-
nica za ukazivanje prve pomoci.

Ovako uredena sklonista potrebna su za sve
stanovnistvo koje se nece evakuisati iz ugroZenih
mesta, a u prvom redu za malu decu, starce i
bolesnike, kao i za sluzbenike sviju vaznijih nad-
leStava i stanica, koje za vreme neprijateljskog
napada moraju da funkcioniSu i da otpravljaju
neophodne javne sluzbe, po izloZenome u opStem
uputu za rad u cilju odbrane zemlje na slucaj
neprijateljskih napada iz vazduha.

I pored ovako udeSenih sklonista, svako lice
treba po mogucstvu da ima pri sebi i masku protiv
bojnih otrova.

U slucaju da nema naroCito uredenog sklo-
nista za zaStitu protiv bojnih otrova, ili se ovo
pri iznenadnom napadu, ma iz kojih razloga, ne
bi moglo koristiti, treba se pomoc¢i ovako:

Ako se u trenutku napada nalazimo u kuéi,
a otrovna je bomba pala ispred kuce, treba brzo
zatvoriti kapke (Salone) na prozorima i same pro-
zore, spustiti zavese i staviti preko prozora sa
unutrasnje strane mokru c¢ebad ili druge sli¢ne
mokre tkanine, blagovremeno spremljene za ovu
svrhu.

Ako je kuca viSespratna, a njene podzemne
ili prizemne prostorije nisu narocito priprem-
ljene za zaStitu od bojnih otrova, treba, na slucaj
pada bombe sa bojnim otrovima u blizini, po
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moguéstvu iskoristiti koji od gornjih spratova,

~gde je vazduh &istiji. U podzemne i prizemne pro-
~ storije moZe se silaziti samo. ako su uredene za
~ zatitu od bojnih otrova, ili pre pocetka napada,
~ ako su ove prostorije takve, da se dobro i brzo

mogu zatvoriti na opisani prirodan nacin.

" Uredenije sluZbe objavljivanja opasnosti od
bojnih otrova

Sluzba objavljivanja opasnosti od bojnih
otrova ima se specijalno organizovati, u vezi sa
sluzbom obavestavanja o kretanju neprijatelj-
skog vazduhoplovstva, predvidenom opsStim upu-
tom za rad u cilju odbrane zemlje na slucaj ne-
prijateljskih napada iz vazduha.

Cilj je ove sluzbe, da blagovremeno objav-
ljuje upotrebu bojnih otrova od strane neprija-
telja i vrstu upotrebljenih otrova, kako bi se
brzo mogla primeniti odgovarajuca zaéti_tna |
neutralisuéa srestva i odgovardju¢i nadin leCenja.

Radi ovoga moraju se u svima ugrozenim
naseljenim mestima i vaznijim samostalnim objek-
tima (fabrike, vece stanice itd.) obrazovati spe-
cijalna odelenja, sastavljena od hemicara, Ciji ce
zadatak biti brzo utvrdivanje otrova (na licu
mesta i u laboratorijumima) i hitno obavestavanije.

Za svaki kvart veéeg grada, treba obrazo-
vati po jedno ovakvo odelenje od 10—12 ljudi
(2—3 hemicara i 8—9 laboranata i laborantskih
pomoénika), koji se specijalno i dobro imaju
obuéiti u istrazivanju i utvrdivanju otrova. Za
manja mesta i objekte treba da postoji bar po
jedno ovakvo odelenje srazmerne jaline.

Sva lica u odelenjima treba da imaju dobre
razvijeno ¢ulo mirisa, a od materijala da raspo-
laZu: detektorima najnovijih tipova, potrebnim
hemikalijama i reagensima radi brzog utvrdivanja
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otrova, u koliko to moZe biti na licu mesta, kao
i spremom za prikupljanje zatrovanog materijala.

Ova odelenja moraju biti snabdevena kom-
pletnom odecom protiv iperita i aparatima sa
kiseonikom.

Obavestavanje ova odelenja vriice preko
organa za objavljivanje opasnosti, radi ¢ega mo-
raju biti u tesnoj vezi sa njima. Ovi pak organi
imaju na najbrzi nacin vrsiti odgovarajuca saop-
Stenja, po znacima, koji se moraju specijalno
unapred ugovoriti.

Laboratorije, koje se po rejonima imaju odre-
diti, moraju pripremiti sve §to je potrebno za
ispitivanje otrova, (detektori, sredstva za brzo
utvrdivanje otrova itd.) i u opSte imaju biti
priugotovljene za slobodan i intenzivan rad, te
se moraju u granicama mogucnosti i osigurati.

Odelenja i patrole, koje pripadaju sanitet-
skoj sluzbi, kao i one {iji je zadatak ¢iScenje
zatrovanih prostorija, vriice u isto vreme i sluZzbu
objavljivanja opasnosti, oznatavanjem zatrovanih
a joS neoliSéenih mesta.

Obrazovanje odelenja za ¢i¥€enje (dezintoksikaci ju)
zatrovanih prostorija i predmeta

Svaki kvart, odnosno deo grada, mora imati
najmanje po jedno odelenje, specijalno pripre-
mljeno i izvezbano za CiS¢enje zatrovanih pro-
storija, raznih stvari i zemljista.

Uloga odelenja za ¢icenje sastojala bi se w
sledecem: ‘

a) Cisenje prostorija (soba, zaklona), zem-
1j 8ta i ostalog materijala zatrovanog iperitom,
edmah posle neprijateljskog napada iz vazduha.

b) Zabrana pristupa i prolaza preko zatro-
vanog mesta (ulice) sve dok se ne izvrsi dezin-
toksikacija (pretiScavanje). U ovom cilju treba
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yriiti obelezavanje zatrovanih mesta tablom, sa

natpisom: ,,Zabranjen prolaz — zatrovano zemlji-

gte“ ili ma kojim drugim znakom. ughie

Odelenja se formiraju sli¢no onome sto je
re€eno za odelenja za spasavanje i prvu pomoc,
stim da ukupna jaina na jednu k\iart.ovsku sta-
nicu iznosi 10—15 ljudi, dobro obuf?mh .u rasp?-
znavanju otrova i CiSCenju ze_mljls_ta i raz.m.h
predmeta koji bi bili izloZeni dejstvu .bomlh
otrova. Podela ovakvih odelenja na manja odej
lenja (odnosno patrole), vr?i se prema -potrebi
po rejonima odnosno po ulicama.

Od materijala i spreme ova odelenja treba
da imaju: vece koliine hlornog kre.éa, sprave
za posipanje hlornog kreca u prahu i rast.\.roru,
etke, lopate, grabulje, aSove itd., specijalno
zadtitno odelo od iperita, rukavice i obucu, maske
i aparate sa kiseonikom.

Obuka ovih odelenja izvodice se po programi
koji ¢ izdati Inspekcija zemaljske odbrane.

Priprema i Cuvanje potrebnih”sredstava

Li¢na i skupna zastita stanovnistva od tff)jnih
otrova zahteva veliku i raznovrsnu ma?en]al{uf,
spremu, koja se ne moze napraviti ili !<up1’u
onog trenutka kada zatreba. Zbog toga. Jevpo-
trebno da svako mesto, koje mozZe biti 1zloz.enof
napadu, ima u napred, jos u mirg, pripremljena
i pogodno rasporedena srestva 1 spvrfzmu kesoz
maske (za cedenje i izolujuce) ili narOC}ta cedl!a
sa aktivnim ugljem; materijal za osiguravanje
zaklona od bojnih otrova; elektricne i ruépe ven-
tilatore sa cedilom i bez cedila, gajtan 1.druga..
sredstva za zapuSivanje pukotina na vratlma.r
prozorima, narofite zavese za hodnike ‘skupmh
zaklona, manometre: za merenje natprltlska. u
zaklonu, za merenje ugljene Kiseline, prskalice
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za CiSéenje hodnika i zatrovanih prostorija, sudove
(boce) sa- kiseonikom i sudove sa natrijumhidro-
ksidom (NaOH), zastitnu odecu od iperita, obuéu
i:rukavice, sapuna, hlornog kre¢a u ve¢im koli-
¢inama (u hermeti¢ki zatvorenim sudovima)
ostala neutraliSuca sredstva, hermeti¢ki zatvorene
automobile za prevoz ranjenika i ozledenih otro-
vima, kamion-rezervoare za prskanje neutrali-
$uéih sredstava itd.

Lista potrebnih sredstava sa obavestenjima
o- najcelishodnijim tipovima specijalne spreme, u
koliko je to potrebno, izdavace se od strane
Inspekcije zemaljske odbrane.

Sredstva i materijal imaju biti pogodno raspo-
redeni po kvartovskim (rejonskim) magacinima,
koje treba ustrojiti uz kvartovske stanice za prvu
pomo¢. Sem toga, treba da postoji i jedan glavni
— centralni magecin, uz glavnu stanicu za prvu
pomo¢ u kome c¢e se drzati rezerva celokupne
spreme, za popunu rashoda kvartovskih magacina.

Popuna svih magacina ima se vriti poste-
penc u miru.

Mzgzcini treba da budu osigurani protivu
bombardovanja.

' Kod magecina treba da postoje prevozna i
prenosna sredstva, jer suautomobili, kola i nosila,
isto- toliko vaZna za ukazivanje prve pomoéi,
koliko™i" hitna vatrogasna pomo¢ pri- poZarima.

_ Broj i koli¢ina spreme koju treba pripremiti,
zavisi od mesnih prilika, a u prvom redu od
stepena ugroZenosti doti¢nog mesta od napada
iz vazduha i od broja stanovnistva. NajviSe
treba da ima maski i sredstava za osnguran]e za-
klomna.
~ Nebavka i Cuvanje protivgasne (otrovne)
spreme spada u duZnost organa ozmalenih u
odgovarajucem odeljku opsteg uputa za rad u
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'q»i.}ju odbrane zemlje. na slufaj neprijateljskih
napada iz vazduha. '
. Sto se tie Cuvanja ove spreme, potrebno je
imati u vidu: .

- a) Da prostorije za Cuvanje maski i ostale
spreme moraju biti suve i preko zime zagrejavan’f?,
jer se delovi od kaucuka brzo kvare na hladnoci;

b) Da se ova sprema mora Ce3ce proveravati
u pogledu ispravnosti delova od kauCuka, vlage
aktivnog uglja itd. i provetravati; i ;
~ ¢) Da se ostala sprema: ventilatori, prska-
lice itd. takode mora Cuvati u suvim magacinima

i podmazivati da nebi zardali.

Bliza uputstva u pogledu cuvanja i odrZa-
vanJa maski i drugih specijalnih sredstava lzdace
se zasebno. .

Maske pojedinaca mogu se za vreme mirad
po potrebi takode Cuvati u ovim magacinima
fopitinskim -iti kvartovskim — rejonskim), ali

i je neophodno potrebno, da se stanovniStvo povre-

meno vezba sa ovim istim maskama, radi navi-

kavanja u disanju, brzom i pravilnom name-

! Stanju maske i naroCito duZem noSenju (bez

‘ neugodnosti, poremecaja u disanju i zamoru). U

“vremenu pre mobilizacije, kada se predvida moguc-

nost oruzanog sukoba i vazdusnih napada, maske

se moraju izdati pojedincima na upotrebu. Lica koja
imaju moguénosti da ¢uvaju i odrZavaju sopstvene
maske u dobrom stanju, drzace je u svome stanu.

Maske za pojedina lica imaju biti u napred
po meri podesene za sopstvenika i obelezene
imenima, ili naro&itim oznakama.

Mere za c¢uvanje Zivotnih namirnica, domace
stoke i drugih potreba

Voda za pice mora se drZati u hermetncku
zatvorenim sudovima (buradima, gvozdenim ci-
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sternama) i to&iti pomocu slavina, koje treba
pre upotrebe ocistiti hlornim kreom.

Hranu treba ¢uvati od iperita, arsina i ostalih
otrova u vrecama od tkanine dvostruke debljine,

koje su prethodno natopljene u laneni zejtin ili -

u vrecama od impregnisanog platna. Mogu se
za ovu svrhu upotrebiti i hermeticki zatvoreni
sanduci obloZeni cink-limom, ledenice (eiskasten)
za Cuvanje mesa itd.

Konzervirana hrana je vrlo dobro zasti¢ena
u limenim kutijama. Eksperimentalno je utvr-
deno, da otrovi i otrovne pare nisu u stanju da
zatruju sadrZinu konzerve. Ako Konzerve nisu
bile smestene u dobro zatvorenim sanducima, ili
naroitim vre¢ama, a bile su izloZene dejstvu
pare ili te€nog otrova, potrebno je, da se, pre
otvaranja Kkutije, pre€isti njena spoljna strana
suvim hlornim kre¢om u prahu.

Celofan u tabacima daje dobru za$titu samo
onda, ako zivotne namirnice nisu vlazne i ne
ispustaju vlagu (na pr. za pakovanje dvopeka itd.).

Za zaStitu vece koliCine hrane (po magaci-
nima, skladiStima itd.) moraju se predvideti
hermetiCki zakloni, osigurani od prodiranja otrov-
nih para.

Veliki magacini hrane (svakovrsnih Zivotnih
namirnica) ne treba da se nalaze u velikim varo-
§ima i u blizini vainih vojnih objekata, veé
se, na slutaj rata, imaju odavde blagovremeno
premestiti izvan varo§i — u obliZnja sela i bezna-
¢ajna mesta koja se jo§ za vreme mira moraju
odrediti i u njima pripremiti potrebna smestiSta.
Sem toga, u mesto jednog velikog magacina,
bolje je imati, viSe manjih magacina, dovoljno
udaljenih od varo$i (2—5 km.) i jedan od drugog
i prikrivenih od ugleda sa avijona. Ovi magacini
ne treba da budu u nizini.

B 1

| hrane (zobi, mekinja, sena, slame itd.).
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Iste mere treba preduzeti i za zaStitu stofne

Voda i hrana, zatrovana iperitom i arsinima,
nije ni za ljudsku ni za stoénu upotrebu. Ovakva

se hrana mora uniStiti zakopavanjem duboko u:
- zemlju i posipanjem hlornog kreca.

Stoku treba drZati van naseljenih mesta i
vaznijih vojnih objekata, ili je blagovremeno
skloniti negde na visini. Mogu se predvideti
i takve Stale, koje bi se mogle u trenutku potrebe

hermetizirati, pomo¢u dobro zatvorenih vrata i

prozora (mokrim krpama, zavesama itd.) ali ove
ni u kom sluaju ne treba da budu u nizini.

Stoku treba napajati na tekuoj vodi, ili-
joj dati vodu iz dobro zatvorenih buradi i bunara,
zatvorenih betonskom plofom. Izbegavati bare,
lokve itd., jer u njima voda moZe biti zatrovana
(iperitom, arsinima i drugim otrovima).

Prema ovome, sve namirnice se moraju drzati-
u hermeti¢ki zatvorenim sudovima, sanducima,
buradima, narolitim vre¢ama ili zaklonima, osi-
guranim od dejstva otrova i manjim magacinima
po obliznjim selima. U ovom cilju mora se
pripremiti unapred sve Sto je potrebno.

Obavestavanje i veZbanje stanovnistva

Obavestavanje i veZbanje stanovnistva izvodice
nadlezni organi, uz saradnju mesnih odbora Crvenog
Krsta i drugih privatnih drustava i pojedinaca.

Obavestavanje treba da ide uporedo sa uve-
renjem, da je preduzeto i predvideno sve Sto se
moZe u cilju sigurnosti, inale nije od koristi.

Obavestavanje i vezbanje stanovnistva je
vrlo vazna mera, jer ¢e samo ono stanovnistvo,
koje je dobro obaveiteno i upuceno o nacinu.
dejstva bojnih otrova, podnositi napade iz vazduha
bez vee panike i gubitaka.
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- Nastava pre svega treba da bude prakticna,
razumljiva i jednostavna i da se izvodi jo§ u
miru. Stanovni§tvo treba da se upozna sa naj-
vaznijim otrovima, bez maske, kako bi dobilo
pojam o njihovom dejstvu na ¢ulo mirisa i ukusa,
jer ovakav utisak ostavlja trajno secanje. Ovo
se izvodi u naroCitoj gasnoj sobi, gde se raspr-
skava otrov pomocu naroCitih sprava (pistolja),
ili se stvara bezopasna koncentrzcija, paljenjem
naroitih palidrvaca.

Pored obavesStavanja stanovniStva o prirodi
otrova i nadinu njihovog dejstva, jedna od naj-
vaznijih mera je i sama obuka stanovniStva u
rukovanju maskom. Najbolja maska je besciljna,
ako onaj koji treba da je upotrebi, ne zna kako
otrov dejstvuje i kako ¢e je upotrebiti. Snabde:
vanje stanovniStva maskama za li¢nu zastitu ima
smisla samo onda, ako ono ume da ih iskoristi
kako treba.

Samo obuceno ljudstvo u rukovanju maskom,
bi¢e u trenutku opasnoti hladnokrvno i moci ¢e
se'na vreme zastititi.

Obuka se sastoji u:

a) vezbama u pravilnom namestanju maske,
b) vezbama u brzom namestanju maske,

¢) vezbama u disanju sa maskama,

d) vezbama u dugom noSenju maske, i najzad
e) vezbama u prolazu kroz zatrovanu atmo-
sferu.

Sem ovoga stanovniStvo treba upoznati sa
merama skupne zaStite, prvom pomo¢i i lecenjem.

Obuku treba daizvode lica pripremljena na
narocitim kursevima, koji ¢e se otvoriti staranjem
Inspekcije zemaljske odbrane.

Plan i program ovih predavanja izdace
Inspekcija zemaljske odbrane. '
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U cilju propagiranja, treba priredivati izlozbe
0 hemiskoj vojni i dan maske, s1 Sirenjem letaka,
plakata i brosura.

 Povremene vezbe Sireg obima, u doCeku na-
jpada bojnim otrovima, noSenju maske, sklanjanju
1w zaklone, sa ueScem raznih odelenja za spasa-
yanje, dezintoksikaciju itd., vriite se po instruk-

~cijama Inspekcije zemaljske odbrane, i ruko-

vodstvom nadleinih organa predvidenih opstim
‘uputom za rad u cilju odbrane zemlje na slucaj
neprijateljskih napada iz vazduha.

2. lzvréne mere

Raspored i rad organa za sluZbu zastite

Kada se da prvi znak koji nagovestava do-
lazak opasnosti, svi sluzbenici koji se imaju
starati o upotrebi i Cuvanju sklonista, kao i ode-
lenja za ispitivanje i utvrdivanje otrova, osoblje
‘odredenih laboratorija i odelenja za CiSCenje
(dezintoksikaciju), zauzimaju u najkracem mo-
guéem vremenu odredena im mesta kod odgova-
raju¢ih sklonista, odnosno u dodeljenim reonima
za odgovarajucu sluzbu.

Mesta gde ¢e biti pojedina odelenja za ispi-
tivanje otrova i za CiStenje, treba izabrati tako,
da je ogarantovano najbolje vrienje njihove sluzbe
u dotiCnom reonu.

Odelenja za ispitivanje i utvrdivanje otrova,
pri eventualnom napadu, prate dejstvo neprija-
telja i vrSe svoju sluzbu u vezi sa odredenim
laboratorijama i o rezultatima ispitivanja javljaju
odmah, telefonom ili ugovorenim znacima, mesnoj
stanici za objavljivanje opasnosti. Javlja se da
li neprijatelj u opste dejstvuje bojnim otrovima
i koje je otrove upotrebio. Stanica za objavlji-
vanje opasnosti objavljuje ove rezultate na utvr-
deni nafin, radi upravljanja.
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Odelenja za CiStenje (dezintoksikaciju) otpo-
¢inju svoju sluzbu odmah po prestanku napada,
prvenstveno u onim reonima, gde upotreba bojnih
~otrova bude utvrdena. Ova odelenja istraZuju
zatrovana mesta (ulice, prostorije) i obeleZavaju
ih, zabranjuju prolaz i preduzimaju brze mere
u cilju neutralisanja i uklanjanja otrova, kuko
bi mogao §to pre otpodeti saobraéaj. Po tom, vrsi
se postepeno CiScenje zgrada i drugih predmeta.

Posle eventualnog prvog nzpad:, sva ode-
lenja zadrZavaju stalno najpotpuniji broj osoblja
u pripravnosti na odredenim mestima, ki ko bi
se ponovljeni napad mogao dofekati sa potrebnom
gotovoséu.
k=« Posle svakog napada i zavrSenog rada dovodi
se u red sprema odgovaraju¢ih odelenja i popu-
njava se utroSeni materijal.

Postupak pri evakuaciji i zaklanjanju stanovnistva

Pri evekuaciji, koja bi se vrsiln pre objave
rata po predvidenom planu, stanovnistvo treba
da ima sa sobom i maske, kako bi ih moglo odmah
staviti u odbranbeni poloZaj, ako bi se za to
ukazala potreba.

Z-klanjanje ¢e se vriti po planu i rasporedu
za odbranu od nzpada iz vazduha. Pri tome
treba imati u vidu sledede:

One koji stanuju u nizini, treba bl2govremeno
ukloniti na uzviSenija mesta, po moguéstvu van
varosi.

Oni koji imaju kuce na visini i podrume
koji su osigurani od prodiranja otrovnih para,
a pri tom snabdeveni ventilatorima i filtrovima
za uvlilenje i pro¢iSéavanje spoljnog vazduha,
mogu ostati u ovakvim prostorijima (podrumima),
ake su iste teko podesene, da sluZe i kao sklo-
nista od eksplozivnih i pale¢ih bombi.
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Ostali se, po ulinjenom rasporedu, imaju
skloniti u narotite zaklone, ili odredene grade-

~ vine, udedene za zadtitu od bojnih otrova, eksplo-

ziva i palecih sredstava.
Sva lica koja se zaklanjaju, treba da imaju
pri sebi i maske za litnu zaStitu, pa ma gde se

nalazila. B
.. Lica, koja se zateknu na ulici prilikom

~ nailaska opasnosti, odlaze odmah u najbliZe za-

klone, odnosno gradevine, udeSene za zaStitu.

Zakloni i gradevine udeSene za zaStitu, imaju
biti vidno obeleZene, kao §to je odredeno u uputu
za odbranu na sludaj neprijateljskih napada iz
vazduha. :

Cid¢enje (dezintoksikacija) stanova, zaklona i
raznih predmeta

CiS¢enje stanova, zaklona, ulica i raznih
predmeta koji su zatrovani bojnim otrovima,
lako isparljivim, vrsi se:

a) Prirodnim provetravanjem;

b) Provetravanjem ventilatorima (elektri¢-

~nim i rucnim);

¢) Palenjem vatre, dko je prostorija pogodna
za ovu vrstu Ciséenja; i :

d) Prskanjem neutralisucih rastvora pomocu
prskalice.

Prvi nadin .CiS¢enja sastoji se u tome, da se
prostorije i razni predmeti, koji su bili zatrovani
kratkotrajnim otrovima, izloZe dejstvu (istog
vazduha, sunca i promaje, sve dok se ne izgubi
miris otrova. Za Cidenje stanova (soba), zatro-
vanih parom kratkotrajnih otrova, potrebno je
otvoriti prozore i vrata i stvoriti promaju, koja
je u ovom sludaju dovoljna. Dozvoliti upotrebu
ovakvih prostorija tek poSto je miris otrova
Ppotpuno iscezao.
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Drugi nacin ¢&iScenja sluzi kao pomocno
sredstvo prvom i ubrzava uklanjanje otrova.

Uklanjanje zatrovanog vazduha iz zaklona
i podruma, gde su otrovi svedeni na najmanju
meru, vrsi se palenjem vatre, ako je prostorija
pogodna za ovu vrstu ¢iscenja. I u ovom slucaju
potrebno je otvoriti sve prozore i vrata, Kako bi
promaja i topao vazduh Sto pre uklonili etrov.
-Ako postoje ventilatori, oni ubrzavaju uklanjanje
otrova.

Neutralisanje otrova: hlora, fozgena, difoz-
gena, hloropikrina i svih suzavaca, postiZe se
-upotrebom polivalentnog rastvora ,sumporna dzi-
gerica“, koji se dobija meSanjem Kkalijum i na-
trijum polisulfida. Ovaj rastvor nije u stanjin
da neutraliSe iperit i arsine. Koliina potrebna
za punjenje prskalice nalazi se u jednoj herme-
ticki zatvorenoj kutiji koja sadrzi 240 gr. sum-
porne dzigerice i 50 gr. natrijum hidroksida.
Ovi produkti (od kojih je prvi zavijen u hartiju,
a drugi u metalnu kutiju) sluze za spravljanje
koncentrisanog rastvora, koji se dobiva na sledeci
nacin: u bocu od I litra, koja je do polovine
napunjena vodom, stavi se sadrzaj iz metalne
kutije (NaOH), potom sumporna dZigerica i najzad
boca dopuni vodom, dobro zatvori i povremeno
protrese da bi se postiglo bolje rastvaranje.
Vru¢a voda ubrzava rastvaranje sumporne dZige-
‘rice i natrijum hidroksida.

Rastvor je mrko-zZute boje i ostavlja na dnu
boce crnkast nerastvorljiv talog; moze se Cuvati
oko mesec dana.

Prskalica se puni koncentrisanim rastvorom
na slede¢i nacin: prethodno se nalije Cista voda
do polovine prskalice, potom se ulije sav koncen-
trisani rastvor iz boce i najzad prskalica dopuni
vodom. Rastvor treba promesati drvenim Stapom.
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I

. Koncentrisani rastvor je jako alkalan i na-

‘ ' griza kozu i sluzokoZze. Rastvoren u vodi, koja:

- je prethodno nalivena u prskalici, koncentrisani-
rastvor se znatno razblaZuje, ali ipak treba obra-
titi paznju da ne dospe u-lice i u o€i prilikom
prskanja.

,,Sumporna dzigerica‘‘ neutraliSe trenutno hlor
i fozgen; nesto sporije hloropikrin, palit, sirpalit
i bromaceton. Rastvor ne nagriza metal i kauCuk.

Ali, ako su stanovi, zakloni i razni predmeti,
zatrovani otrovima koji polako isparavaju i Koji-
su dugotrajnog dejstva, na pr. iperitom, CiSCenje
je u ovom slucaju mnogo teze. Ovakve prostorije
moraju se odmah napustiti, a predmeti (stvari)-
staviti van upotrebe, na neko udaljeno mesto,
sve dok se ne izvrsi detaljno CiSCenje.

Pre svega, mora se voditi ratuna o tome-
da li su prostorije i razni predmeti zatrovani:
samo parom ovakvih otrova, ili i teénim produk--
tima. U prvom slucaju, ¢iS¢enje je neSto lakse,

© dok ¢e u drugom biti potrebno, da se pojedine

stvari od manje vrednosti uniSte, a izvesne pro-
storije, naroCito razvaline, za duZe vreme napuste.

Nadini i sredstva za uklanjanje i uniStavanje-
iperita, kao pretstavnika ovih otrova, jesu:

a) Isparavanije,

b) Hidroliza,

¢) Oksidacija,

d) Hloriranje, i

e) Ekstrakcija.

Isparavanje. Ovaj nalin se primenjuje za:
pre¢iScavanje raznih stvari i predmeta, zatrovanih
parom iperita. Isparavanje se vrsi:

a) Na otvorenom vazduhu, ako su stvari:
(odelo, rublje) i predmeti slabo zatrovani; leti-
je dovoljno 2—7 dana, zimi je potrebno duZe
vremena.

IE 4 3
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b) Pod- dejstvom struje (toplog) zagrejanog
vazduha od 100—120°C, za vreme od 3—4 ¢asa,
ako su stvari i predmeti jafe zatrovani. 3

¢) Potapanjem u kljucalu vodu za 2 ¢asa.

Hidroliza se vrsi:

a) Potapanjem stvari i predmeta u tekucéu
vodu za vreme od 5—30 ¢asova; u vruéoj vodi,
oko 90°C ovaj se proces ubrzava.

b) Izlaganjem dejstvu vodene pare, za vreme
od 10—20 minuta u dezinfekcionom aparatu sa
«parom pod pritiskom od. 120°. Ovaj je natin
pogodan za rublje, odelo i posteljne stvari.

Oksidacija. Za uniStavanje iperita po ovom
nalinu upotrebljava se hlorni kre¢ u prahu, ili
u gustom rastvoru 1 : 3 dela vode. Ovaj se na¢in
naroCito upotrebljava za ¢iS¢enje prostorija (soba,
zaklona, podruma), ulica, terena, koZnih i drvenih
predmeta, ubojne spreme itd., zatrovane iperitom.

Ciscenje prostorija zatrovamh iperitom vrsi se:

a) Krelenjem vertikalnih zidova gustim ra-
stvorom hlornog kreca (1 :3 dela vode); pod
treba posuti hlornim kreom u prahu.

b) Palenjem vatre, ako je prostorija pogodna
za ovu vrstu CiScenja, da bi se ubrzalo ispara-
vanje iperita. U ovom sludaju treba se udaljiti
od zatrovanih prostorija i to na onu stranu,
odakle duva vetar, da bi se izbeglo udisanje
otrovne pare, isparene toplotom.

¢) Ventilatorima, koji bi izvladili otrovnu
paru van zaklona; i najzad

d) Prirodnim provetravanjem, posle ¢&iséenja
na gornje nacine.

Posle ovakvog Ciscenja, uvek treba prostorije
dobro provetriti (promajom, ventilatorima) da bi
se isterao hlor isparen iz hlornog kreéa, koji moze
dejstvovati kao zaguSljivec, ili ga neutralisati
sumpornom dzZigericom.
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~ Pri preciscavanju zatrovanih prostorija izyr-
i Ci¢enje i neposredne okoline.
' Za gijcenje zatrovanih ulica (asfalt), pnme-
se hidroliza i oksidacija, tj. smivanje ulica
vodom i polivanje rastvorom hlornog kreca, koji
‘utrahse iperit. Kod ulica poploanih drvenim
kama, ove se, u slucaju ako su zatrovane
g ,émm iperitom, imaju ise¢i i odbaciti (zakopati,
“ili, u krajnjem sludaju, spaliti, ali van varosi
ﬁnasel]emh mesta, jer bi se upijen iperit u drvetu
z ovoga isparavao pri sagorevanju i mogao da
- prouzrokuje trovanja).
~ Drveni predmeti se premazuju gustim re-
stvorom hlornog krefa, potom ispiraju vrucom
~ yodom a koZni pokrivaju hlornim kre¢om u prahu
i posle 20—30 minuta dobro trljaju parcetom
' '* ifona, ili premazuju gustim rastvorom hlornog
S - xkreéa prema tome koji je nain pogodniji.
‘ Teren (zemljiSte) se posipa hlornim kreCom
'..tn prahu ili gustom rastvoru. Pri ovome, voditi
~ rafuna o tome, da se tefan iperit (lokve) pret-
e :ho.dno upije drvenim strugotinama, kako bi se
~ izbegao pozar, usled termicke reakcije izmed.u
. iperita i hlornog kredd i spreCilo brzo isparavanje
- i udisanje iperita usled visoke temperature. Na
- 10 m2 potrebno je 1 kgr. hlornog kre¢a. Na pesko-
- vitom terenu 2—3 puta vise.
Hloriranje se upotrebljava za predmete, Koji
su slabo zatrovani parom iperita. U atmosferi
~ hlornog gasa (1 :100 delova vazduha), stvari
~ slabo zatrovane parom iperita, preliS¢avaju se
a vreme od 5 minuta.
] Ekstrakcija. Metil-alkohol, nafta, benzin,
- kerozin, petroleum i sli¢ne rastvarajuce tecnosti,
v' ‘mogu se upotrebiti za ekstrakciju iperita 1z. za-
~ trovanih predmeta. Ovaj se nalin upotrebljava
- narotito za kozne predmete i finije delove meha-
N 3*
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nizma (topovskog, aeroplanskog, automobilskog,
itd.). Ova sredstva ne uniStavaju iperit, ve¢ ga
samo uklanjaju sa zatrovanih predmeta.

Ako se kozne stvari Ciste na ovaj naéin, mo-
raju se posle ¢iScenja ponova namazati maséu,
jer benzin, petroleum i ostala sredstva, odstra-
‘njuju i mast iz koznih predmeta.

Ako su stvari jako zatrovane tecnim ipe-
ritom, napred navedeni nadini &iSéenja, izuzev
ekstrakcije, nisu efikasni, ili se za vreme reakcije
oslobodava velika koli¢ina hlorovodoniéne kise-
line, koja uniStava odelo i spremu. Zato se, u
ovakvim sluCajevima, ako se ne moZe primeniti
ekstrakcija, zatrovano odelo i sprema imaju uni-
§titi, narocito ako su stvari od manje vrednosti.
Unistavanje vrsi izvezbano ljudstvo, snabdeveno
‘zastitnim odelom, izolujuéim maskama, speci-
jalnim rukavicama, zakopavanjem ili spaljivanjem
ovakvih predmeta.

Pristup na zatrovano zemljiSte, koje nije
preciSteno, treba zabraniti za 8 dana, ako je
suvo vreme; za vreme od 3 dana, ako je jaka kisa.
Kad je hladno vreme, iperit moZe biti opasan
posle mesec dana i viSe, jer se po hladnom vre-
“menu ovaj otrov vrlo sporo isparava. Opasnost
od iperita postoji sve dotle, dok se ose¢a miris,
pa makar on bio i slab. Imati u vidu, da miris
(na slacicu, beli luk) moze biti prikriven mirisom
drugih otrova, koji su baceni istovremeno, ili
nekom rastvarajucom tecno$cu.

Pre¢iS¢avanje Zivotnih namirnica, koje su
bile izloZene dejstvu iperita i arsina, vrlo je tesko
i komplikovano pitanje, te se ovakve namirnice
imaju unistiti. Voda i hrana, zatrovana iperitom i
arsinima, nije ni za ljudsku ni za sto¢nu upotrebu.

Upotreba mesa od Zivotinja, otrovanih bojnim
otrovima, takode je nereSeno pitanje,
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svega ovoga izlazi, da je jedini siguran
za Cuvanje Zivotnih namirnica, drZanje
hermeticki zatvorenim sudovima i zaklo-
te da se onemoguci zagadenje. Ovakve mere

aroCito potrebne u velikim varoima i vaZznim

riskim centrima, izloZzenim opasnostima od
ateljskih napada iz vazduha.
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BAKTERIIE KAO RATNO ORUZIE |
ODGOVARAJUCA ZASTITA

Bakterije nisu bile upotrebljene u svetskom
ratu kao sredstvo za borbu, ali je postojala iz-
vesna priprema za njihovu upotrebu.

Pitanje znaCaja i upotrebe zaraznih Kklica,
kao ratnog borbenog sredstva, u toku je prouca-
vanja. Zakljucci o tome nisu jo§ dovoljno odre-
deni i sigurni. MoZe se za sada reci, da uslovi za
upotrebu ovoga sredstva nisu naroito povoljni,
ali, da je upotreba ipak moguca, u toliko pre, $to
bakteriologija napreduje.

Zbog ovoga, odbrana zemlje mora predvideti
i zastitu od namernog zarazavanja vojske i sta-
novnistva, za slucaj da neprijatelj upotrebi za-
razne klice kao borbeno sredstvo.

Neprijatelj mozZe upotrebiti ova sredstva u
glavnom: prenoSenjem i sejanjem kultura zaraznih
klica u hrani, pi¢u i vodi, kao i po predmetima
koji su namenjeni javnoj upotrebi, pomocu uhoda
i emisara svih vrsta i pomocu vazduhoplova. Po-
sredni put moZe biti ubacivanje inficiranih inse-
kata i zivotinja (pacovi, miSevi itd.). Na- izlo-
Zeni nadin mogu se §iriti epidemije ne samo medu
ljudima, ve¢ i medu Zzivotinjama (sakagiju, an-
traks itd.), kao S§to se sredstvom parazita mogu
uniStavati i usevi na velikim prostorijama.

Voda igra veoma veliku ulogu pri Sirenju
epidemija. TrbusSni tifus, dizenterija i kolera hi-
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L driénog su porekla. Treba narotito uzeti u obzir

ulogu neprijateljskih emisara u zagadivanju vode
naseljenih mesta.

Bezbednost iziskuje organizaciju za zastitu,
koja se ne moZe improvizovati i na %(ojoj treba
raditi blagovremeno, jo§ za vreme mird.

Zastita se u glavnom svodi: na stvaranje
dobrih higijenskih prilika u narodu, n'a”dobru
organizaciju higijenske sluzbe i na higijensko
prosvecivanje naroda.

Higijenske prilike u narodu treba unapre-
divati i to, kako sve &injenice koje su od znacaja
za liénu higijenu, kao: nega tela, ishrana, sraz-
meran rad, dobar stan, suzbijanje alkoholizma
itd., tako i Cinjenice koje se odnose na opstu
(skupnu) higijenu. Medu ovima treba na prvo
mesto ista¢i potrebu dobrog vodovoda i kanali-
zacije.

Higijenska organizacija od presudnog je zvr}a-
¢aja za borbu protiv zaraza u opste, a naroCito
u ratu, na sluéaj upotrebe zaraznih Klica k‘ao
ratnog sredstva, koje se moze razneti po raznim
krajevima zemlje, u pozadini.

Dobra organizacija zahteva u prvome redu
pripremu dovoljnog broja osoblja, koje ¢e biti
sposobno da brzo otkrije upotrebu zaraznih klica
od strane neprijatelja i da odmah spreci (ugusi)
Sirenje zaraze. :

Narotito je potrebno stvaranje znatnog kadra
bakteriologa sa pomoénim osobljem i dovoljno
dezinfektora. -

Sve osoblje mora biti dobro opremljeno za
vi§enje odgovarajuce sluzbe i jo$ u miru pogodno
rasporedeno, po higijenskim zavodima i zdrav-
stvenim domovima, kao i u centrima za higi-
jensku sluzbu.
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Neophodno je potrebno, sem toga, predvi-
deti i podici u zemlji veéi broj izolacionih logora
— bolnica za zarazne bolesnike.

U serovakcinalnim zavodima treba pripre-
miti i drZati na stokovima dovoljne koliGine se-
ruma i sudova za produkciju vakcina i drugih
bioloskih produkata. Ovi zavodi treba u opste

“da se pripreme za pojatanu delatnost u cilju za-
Stite stanovniStva od bakterioloskog oruZja.

Programom za higijensko prosvecivanje na-
-roda treba predvideti upoznavanje sa svima za-
Stitnim merama protiv zaraza, a naro€ito onih
zaraza, koje mogu u prvom redu doéi u obzir za
upotrebu od strane neprijatelja. Predavanja, letci,
poucni bioskopski filmovi i druga pomoéna sred-
stva za propagandu koristi¢e pri izvodenju ovoga
zadatka.

Staranje o za$titi u gore izloZenome praveu
spada u duZnost u prvome redu Ministarstvu so-
cijalne politike i narodnog zdravlja (za zastitu
protiv biljnih parazita Ministarstvu poljoprivrede
i Ministarstvu Suma i rudnika) i izvesnih organa
oblasnih i mesnih upravnih vlasti. Rad treba da
bude u vezi i sporazumu sa nadleznim organima
vojske i mornarice.

Svi serovakcinalni zavodi u zemlji duZni
su da daju potrebna uputstva nadleznim oblasnim
i mesnim vlastima i da im ukazuju svaku struénu
pomo¢ i saradnju.

Na Celu celokupne ove akcije u nauénom po-
gledu treba da bude Centralni higijenski zavod
u Beogradu, koji ¢e pri radu stajati u vezi sa
nadleZnim organima vojske.
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111
~ SANITETSKO UREBENIE | SLUZBA

Neprijateljski napadi iz vazduha pri€inice

Jrtve u redovima stanovnistva, a naro€ito u delu

stanovnistva koje uzima aktivno uceSte u raznim
sluzbama pri odbrani i u delu, koji se iz ma kal_nfﬂf
rézloga, ne bude mogao pre napada evaku15(‘1tf
ili dobro zakloniti. Zrtve i povrede mogu _b|.t1
od eksplozivnih i pale¢ih sredstava i od bojnih
a. :
QtrovCilj je sanitetskog uredenja i .s]u.ibe, dé'l ()S’l-
gura Sto brZe i $to bolje spasavanje leéenje‘ ra-
njenih i ozledenih bojnim 0tr0v1m.a, kako bi se
hroj Zrtava ogranicio na $§to manju meru. ’
U ovome cilju imaju se urediti potrebne st.a-
nice za prvu pomoc¢, sa odelenjima za §Pz§savanjt.3,
kao i bolnice u kojima ¢e se produZiti leCenje
ranjenika i ozledenih. SluZba tih ustaqovaﬂtreba
da odgovara oznalenome cilju na najbolji mo-
¢i nacin.
guh O sanitetskom uredenju i vrienju sluzbe sta-

~ raju se pozvani organi mesne upravne Vvlasti.

~ Uredenije stanica za prvu pomo¢ i bolnica za leCenje

ranjenika i ozledenih otrovima

Da bi se moglo vrsiti brzo i jedl.lov'rgmeno.
prikupljanje i ukazivanje pomoci ranjenicima |
ozledenim otrovima u raznim delovima jednog
veceg mesta, treba predvideti i u’rediti kvartovske
(rejonske) stanice za prvu pomoc.
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Pored kvartovskih stanica, u velikim varo-
sima potrebno je imati i jednu glavnu stanicu,
odakle bi kvartovske stanice dobijale potrebna
pojacanja u ljudstvu, spremi i materijalu, u slu-
¢aju, da je broj ranjenika i ozledenih otrovima
veliki i gde bi se imali evakuisati nastradali od

dejstva iz vazduha iz ostecenih kvartovskih
stanica. {

Glavna stanica, pored ukazivanja pomo¢i
nastradalima i sklanjanju istih u svoje herme-
ticke zaklone, imala bi svojim prenosnim sred-
stvima da ove evakuiSe u obliznje bolnice, izvan
varosi, radi daljeg leCenja.

" Kvartovske stanice za prvu pomoé

Ove stanice postavljaju se po kvartovima,
s tim da u svakom kvartu postoji najmanje po
jedna ovakva stanica, na najpogodnijem mestu.
Ovakve stanice ne treba da budu negde u nizini,
gde se bojni otrovi nagomilavaju i dugo zadrza-
vaju, ve¢ na visini i prvenstveno u gradevinama
od tvrdog materijala, ¢iji bi se suteren mogao
¢ventualno osigurati od dejstva otrova i kori-
stiti za zaklanjanje ljudstva od bombardovanja.

U velikim varo§ima, mogu se iskoristiti kao
kvartovske stanice dosadanje opstinske ambu-
lante, koje u redovnim prilikama sluze za uka-
zivanje prve pomoéi u nesreénim sluCajevima,
kao i apoteke sa izvesnim preuredajem prosto-
rija, ako su iste smestene u velikim gradevinama
od tvrdog materijala. U protivnom sluaju pred-
videti njihovo premestanje u ovakve gradevine
u neposrednoj blizini.

Kvartovskom stanicom upravlja najstarije
strucno lice (lekar), koje vodi racuna kako u po-
gledu osiguranja stanice, tako i u pogledu rada
i discipline. Upravnik .stanice treba da se po-
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da se S§to bolje iskoriste lokalna sredstva

~ u pogledu osiguranja. . :
:?-?o(g)ve stanice treba da budu vidno obelezene

i da imaju potreban broj odelenja (pfoftofija)-
Potrebno je predvideti: odelenje za trijazu; ode-

~Jenje za svlalenje i oblacenje ranjenika i ozle-

“denih otrovima sa sobom za OStaYLl rublja i.od.ela;
f@eienje sa- tusevima za kupanje o'zledemh }pe-
&jtom i sobom za previjanjefwc?k.vxh bolesmk.a,
»e@}'jejenje za ukazivanje pomoci llc‘lma'ozledenn?
zagu§ljiveima; odelenje za gkazwanv]e pomoti
ranjenicima; odelenje (magacin) za Cuvanje re-
zervnog rublja, odela i ostale spreme; i nuznik
sa - umivaonikom. Pored ovih ode!enjéiv, trepa pf’ed-
videti jedno odelenje za odmor i rutavanje l]gd-
stva iz sastava odelenja za prvu pomoc, _ku;nu
za spremanje toplih napitaka za ranv]emkf": i oz!e-
dene otrovima i jedno odelenje za Cekanje ranje-
nika i bolesnika na evakuaciju. Sva od.el.enja
treba posebno da budu vidno obeleZena natpisima.

U neposrednoj blizini stanice za prvu poplo_(:,
po moguéstvu u vezi sa njome pomocu zaklonjenih
komunikacija, treba da postoje .zaset?ne prostp-
rije za eventualni smestaj ranjenika i ozleqemh
otrovima, koji se u slucaju bomba.rdovanja ne
bi mogli odmah preneti u glavnu stamc.u, odnosno
bolnicu, a morali bi se ukloniti iz stanice za prvu
pomoc¢ radi prijema novih ranjenika i boles.mka‘

Kvartovske stanice moraju raspolagatluna-
rocitim odelenjima za spasavanje i odelenjima
za dezintoksikaciju.

Od spreme, ove stanice imaée‘sredstva'za
prenos ranjenika i ozledenih otrovuna:. nosila,
dvokolica, po moguéstvu i izvestan broj hern'x-e-
ticki zatvorenih automobila, zatim: instalaciju
tuSeva (pokretnu ili nepokretnu), alat, spremu
I materijal odelenja za dezintoksikaciju, termo-
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fore, potrebne instrumente, ¢ebad, rezervno odelo
i rublje, maske za ljudstvo svojih odelenja, kao i
rezervne maske, zaStitno odelo i obuéu, sanitetske
torbe sa lekovima i zavojnim materijalom itd.,
koja se sprema Cuva u magacinu predvidenom u
~odeljku ,,Priprema i ¢uvanje sredstava za li¢nu
i skupnu ze8titu.

Sem spreme treba pripremiti i sredstva za
letenje renjenih i ozledenih zagudljiveima i pli-
kaveima: dovoljnu koli¢inu lekova i zavojnog
materijala, kiseonika u gumenim balonima i re-
zervnim bocama, sredstva za srce: kamfor, kofein
itd. sa potrebnim brojem Spriceva, zatim sred-
stva protiv kzSlja i ostale potrebne lekove, prema
upustvima za ukazivanje prve pomodi.

Glavna stanica za prvu pomoé

Ova stanica ima se ustrojiti u centru velike
varosi, prvenstveno u drZavnoj gradevini od
tvrdog materijala. Radi ovoga je potrebno pred-
videti u svima velikim varo§ima ovakve zgrade
Jos u mirno doba i pristupiti njihovom naroéitom
uredaju za ovu svrhu,

Na prvom mestu ovakve zgrade treba da
imaju velike i duboke suterene, odnosno podrume,
koji se imaju osigurati od dejstva eksplozivnih
bombi, prepraviti u hermeticke zaklone i snab-
deti svima potrebnim instalacijama, tako, da
sluze, u slu¢aju napada iz vazduha, i za rad
i kao sklonista od bojnih otrova i eksploziva za
personal, ranjenike i ozledene otrovima. Po-
trebno je rezervisati i preudesiti neke prostorije
zgrade u prizemlju, ili | spratu (nad podrumom
-odnosno suterenom) za potrebe stanice i vezati
ih sa suterenom (podrumom) osiguranim hodni-
cima. Ove prostorije moraju biti zasticene od
~prodiranja bojnih otrova i sluZiti za upotrebu
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sremenu, kada nema napada, a kada se pro-
u suterenu provetravaju i Ciste.

‘Ovakvom stanicom upravlja najstarije struér!a»-

« _Ear) koje se stara u pngledu_ns_igu.raljja
{od otrova i eksploziva), reda i discipline
d personala i nastradalih i besprekornog funk-
ja ove stanice u svakom pogledu.
F“ qavna stanica treba da bude vidno obele-
~ Ona mora da raspolaZe svima potrebnim:
jima (prostorijama) za rad.
Dotrebne su sledeée prostorije, u suterenu,
, mogu::stvu i u prizemlju: odelenje za trijazu
sevima potrebnim za brzo kupanje ozledenih
itom zatim odvojena odelenja za leCenje
jenih i za lefenje ozledenih od bojnih otrova
zasebno za mudkarce, zasebno za Zene i decu,
zad, potpuno zasebna odelenja za teﬁi.(.u c_uzle-
e iperitom, za hitne hirurSke operacije i za
Zivljavanje ozledenih zagusljivcima.

"~ U odelenjima treba predvideti i pripremiti:
lektricne i rutne ventilatore, toksimetar Koji
cazuje  koli¢inu Co, u vazduhu, sudove sa
ikom i sa natrijum hidroksidom (NaOH)
ke u dovoljnom broju za zamenu neupotreb-
‘ , lampe sa baterijama (akumulatorima),
koje bi zamenile osvetlenje u sludaju kvara elek-
triéne centrale, telefone itd. -
‘Glavna stanica treba da raspolaze vecCim
fojem ljudstva za spasavanje i ukazi_vanje po-
¢i, za dezintoksikaciju i utvrdivanje otrova,
0 da moZe odmah da uputi odgovarajuca
lenja tamo, gde se za to bude ukazala potreba
‘ma koju kvartovsku stanicu).

~ Od spreme ova stanica mora raspolagati
Ve, brojem prevoznih i prenosnih sredstava:
lermeticki zatvorenim automobilima, nosilima,
dvokolicama, alatom, spremom i materijalom za
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dezintoksikaciju, automobilima za polivanije ulica,
dezintoksik: cionim sredstvima i ostalom potreb-
nom spremom tako, da ova glavna stanica u
samoj stvari bude kao rezerva u ljudstvu i ma-

terijalu.

Pored toga, ova stanica ima raspolagati
svima potrebnim sredstvima za ukazivanje po-
moci ranjenicima i ozledenim otrovima, predvi-
denim u odeljku: ,,Ukazivanje prve pomoéi i

le¢enje ozledenih otrovima®.

Ranjenici i ozledeni otrovima imaju se sa
glavne stanice za prvu pomoé¢ evakuisati radi
Prenos
(evakuzcija) ranjenika i ozledenih vrSice se sred-
stvima ove stanice, uz pripomoé transportnih
kolona kojima bude raspolagala odgovarajuéa

daljeg letenja u bolnice izvan varo§i.

mesna odnosno oblasna vlast.

Bolnice

Da bi se ranjenici i ozledeni otrovima, ko-
jima u napred oznelenim ustanovama bude uka-
zana prva pomoc¢, mogli prihvatiti i dalje do
ozdravljenja le€iti, potrebno je naroéito pripre-
miti bolnice za ovu svrhu. Ovo je narotito po-

trebno za slucaj jacih nipada protiv pojedinih
neseljenih mesta i veZnijih objekata, kada se
mogu ocekiveti vece Zrtve.

Ne moze se za ovo rafunati na bolnice insta-
lirane u samim mestima, koja ée verovatno biti
ciljevi napzda, jer ¢e one biti nedovoljne, a pri
¢es¢im i ja€im napcdima, njihov rad u ugrozenim
mestima moze leko i brzo biti onemogucen.
Zbog ovoga, treba urediti potreban broj bolnica
izvan velikih varosi i vaznijih objekata zemaljske
odbrane, koji ¢e verovatno biti napadnuti, po
obliznjim varoSicama, selima, banjama, sanato-
rijumima itd.
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~ Potreba obrazovanja ovakvih bolniea izvan

¢ih ugroZenih mesta, nalaze se i u vezi sa eva'l-

jom stanovniStva, Kkoje ¢e biti .izvuleno iz

ih mesta i za duZe vreme nastanjeno po

ggim manjim mestima, u blizoj i daljoj pko-

i. Zdravstvene prilike, pri takvim okolnostima,

zuslovno zahtevaju uredaj potrebnih bolnica

gih sanitetskih ustanova u rejomfvna korzl.e

~pastanjivanje evakuisanog stanovr?lst\{a vrIsi.

= Ovaj dvojaki cilj, po napred' 1zlozenm'ne,

sti¢i ¢e se najbolje, blagovremenim premesta-

postojecih bolnica i uredenjem novih pro-

rnih bolnica, u vezi sa planom za evakuaciju,

izvesnom Sirem reonu oko vecih varosi i vaznih

ekata, koji ce verovatno biti napadnuti,. sa
vim proraéunom: da bude obezbedeno pravilno
nje obolelog stanovnistva na zoni novog razme-
a, a u isto vreme da bude omoguée.no pnhv?-
nje i lefenje veceg broja ranjenika i ozlede'mh
rovima, na slucaj tezih gubitaka pri napadnmg
.vazduha, kako kod dela stanovniStva koje
de ostalo u dotiénome mestu koje je objekat
ada, tako i kod dela koji je evakuisan.

- U ovome cilju treba predvideti i priprem.iti
i émeétaj i preuredenje svih postojecih driavm!],
javnih i privatnih bolnica (sanatorijuma i druglh
¢nih ustanova) u ugroZenim mestima, u koliko
nisu odredene za rezervne vojne bolnice.
koliko broj i veli¢ina ovih bolnica n.e'bude
dovoljavala potrebu, mora se pripremiti ure-
denje novih bolnica, za koje se blagovremeno
aju nabaviti potrebna sredstva. Pri tonl}e ima
se radunati na svakih 15—20.000 stanovnika po
jedna bolnica, sa najmanje 200—300 postelja.
~ Staranje o pripremi i uredenju ovalfvih bol-
- nica spada u duznost nadleZnim bansklm' upra-
vama, koje ¢e raditi po instrukcijama Ministar-
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stva socijalne politike i narodnog zdravija i u
saradnji sa nadleznim komandama armiskih obla-
sti, a u vezi sa planom za evakuaciju stanovnistva

ugrozenih mesta.

Jedan deo pomenutih bolnica ima se urediti |

u bliZoj okolini ugroZenih mesta, do na daljinu
od 20 km., kako bi se evakuacija mogla lakse
i brie vrsttx Raspored bolnica na ovoj zoni
ima se predvideti tako, da ove budu ravnomerno
postavljene u odnosu na pojedina manja mesta,
u okolini gde se nalazi evakuisano stanovnistve
{na sredokraci grupa takvih manjih mesta), a u
isto vreme da budu u blizini dobrih puteva koji
vode iz ugroZenih objekata.

Drugi deo bolnica, za dalju evakuaciju,
treba predvideti i pripremiti u pogodnim manjim
mestima, koja se nalaze na udaljenju preko 20
km. od ugroZenog grada, koriste¢i oblasne i bano-
vinske bolnice i zdravstvene stanice u varogi-
cama, drZavne, oblasne i privatne sanatorijume
po klimatskim mestima i banjama itd. Pri ovome
mora se takode voditi raduna o potrebnoj sigur-
nosti, radi Cega se takve ustanove imaju iseliti
negde u okolinu dotinog naseljenog mesta, ako
je i ovo ugroZeno napadom.

Za sve ovakve bolnice imaju se prvenstveno
koristiti drzavne zgrade, zatim Skole, kafane,
crkve, postojeci privatni sanatorijumi van varogi
i ostale zgrade pogodne za ovu svrhu. U nedo-

statku zgrada imaju se pripremiti pokretne ba-
rake, a po nuzdi i Satori.

Pri izboru mesta treba voditi racuna da
ovakve bolnice budu u koliko je moguée zaklo-
njenije od ugleda sa avijona, na dobrim i pri-
stupacnim putevima, ali nikako u blizini Zelez-
nickih &vorova i komunikacija.
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‘Sve bolnice treba pripremiti i urediti tako,
u njima postoje odvojena odelenja za ranjenike
snike, a odvojena za ozledene zaguSljiv-
a zasebno za ozledene plikavcima, tako,
iskljuteno medusobno mesanje raznih vrsta
avedenih bolesnika. Sem ovoga, kod svih vrsta
Jlesnika treba lediti muskarce u odelenjima
nim od odelenja za Zene i decu.

- Osoblje ovih bolnica treba da bude takvo-
u tolikom broju, da se poslovi pri leenju bo-
a, eventualno ranjenika i ozledenih otro-
mogu uspesno otpravljati. Struéa'n perso-
mora biti sveden na neophodan minimum,
toga $to ¢e najveci deo mirnodopskog perso-
postojecih bolnica biti angaZzovan na vojnim
stima. Radi ovoga kod ovakvih bolnica pred-
deti sistematsko kori§c¢enje lekara koji ne podleZe
0j obavezi (preko 60 godina starosti, nespo-
i, invalidi itd.). Neophodno potrebno oslobo-
anje lekara od vojne duznosti za navedene celjf,
i ¢e biti samo u koliko bude predvideno speci-
nom uredbom za oslobodavanje obveznika za po-
ebe zemaljske odbrane. Ostali personal su dobro.
jni bolni¢ari i bolni¢arke,. milosrdne sestre itd,
Sprema postojec¢ih drzavnih i javnih bolnica
ljne stvari, kreveti, instrumenti i lekovi),
oliko ove budu odredene za navedenu svrhu,
I na raspoloZenju za upotrebu. Ova sprema
| 8e jo§ dopuniti obzirom na potrebe leCenja
enih od bojnih otrova.

etalje u pogledu celokupnog uredenja ova-
bolnica regulisae Ministarstvo socijalne
ke i narodnog zdravlja koje e i kontrolisati
‘fad na pripremama, a sve u vezi sa Mini-
vom unutranjih poslova, Sanitetskim ode-
m Ministarstva vojske i mornarice i Inspek-
m zemaljske odbrane.



50

Spiskove bolnica koje budu odredene za nave-

denu svrhu i raspored osoblja u njima, vodice
jos za vreme mira Ministarstvo socijalne politike
i narodnog zdravlja, koje ce bolnice i popunjavati.

Da bi se personal svih bolnica usposobio
i za leCenje ozledenih otrovima i ostalim napadnim

sredstvima, potrebno je jo§ u miru izvesti obuku

i pripremu strufnog i pomoénog personala, na
specijalnim kursevima, a bolnice odmah snabdeti
odgovaraju¢im sredstvima i aparatima za lecenje
ovakvih bolesnika, u koliko budu nedostajali.

Potrebna transportna sredstva za evakuaciju
i druge potrebe u vezi sa ovim uredenjem, obez-
bedice se staranjem Inspekcije zemaljske od-
brane. Nadlezne banske uprave dostavljaée u
ovome cilju, preko Ministarstva unutrasnjih po-
slova, svoje proracune i projekte.

‘Obrazovanje odelenja za spasavanje‘i prvu pomo¢

Kao organi sanitetske sluzbe, u cilju spasa-
vanja ranjenika i ozledenih otrovima i ukazivanja
prve pomoci, imaju se obrazovati, kod kvartov-
skih i kod glavne stanice za prvu pomoé, naro¢ita
odelenja, koja se imaju formirati i pripremiti
jo§ za vreme mira.

Zadatak odelenja za spasavanje i ukazivanje
prve pomoci sledeci je:

a) Obilazak odredenih rejona i pruZanje brze
pomoCi licima nastradalim od otrova, eksplo-
zivnih i pale¢ih sredstava.

b) Hitno iznoSenje nastradalih lica, koja se
jos nalaze u zatrovanom vazduhu (na ulici, u
zaklonu itd.) i ukazivanje prve pomoéi izvan
zatrovane atmosfere,

¢) Upuctivanje ranjenika i ozledenih otrovima,

posle ukazane prve pomo¢i, u kvartovsku stanicu
radi daljih mera.

QOdelenja za spasavanje i ukazivanje prve

u hemiskoj vojni treba da budu formirana
ivo od lica, koja ne podleZu vojnoj obavezi,
. omladina, kao i omladina pojedinih
ih drustava, uz pripomo¢ Zenskih institu-
kola za bolniarke, nudilje i razne Zenske
ine) mogle bi se u prvom redu iskoristiti
svrhu.

soblje odabrano jo§ u miru za ovu sluzbu,

biti obudeno i izvezbano u poslovima uka-

anja pomoc¢i nastradalima. Obuka i veZbe
aju se izvoditi na veernjim kursevima na
atak, praktidan i oligledan naéin, kako se to
na primer u dobrovoljnim vatrogasnim dru-

a ili raznim sportskim druStvima. Nastav-

na tim kursevima moraju biti lica iz redova

kara, hemicara, $kolskih nastavnika, ili drugih

a, specijalno pripremljenih za ove poslove sta-
anjem Inspekcije zemaljske odbrane.

Kroz ove kurseve treba da prode celokupna

§kolska omladina, narolito starijih razreda, ¢&la-

novi svih sportskih drustava (skauti) i sav odra-

sliji Zenski svet (od 16 godina pa na vise). 1

Znanje ukazivanja prve pomoc¢i u nesre¢nim

sludajevima, treba da bude opSta svojina sviju

raslijih i inteligentnijih ljudi, poSto su ne-

eéni sluajevi naroito u ratu, svakovrsni i

da i na svakom mestu, ¢esto daleko od lekarske
o¢i.

Po svrietku kursa i poloZenom ispitu, ue-

nici sa najboljim uspehom na kursu i sa najboljim

- ostalim kvalifikacijama: fizickim, moralnim i

~dusevnim, odabiraju se i obrazuju odelenja za

. Spasavanje i prvu pomo¢.

-3 Ukupna jalina ljudstva (odelenja) za spasa-
bvanje i prvu pomo¢, koje treba da pripz?da jednoj
kvartovskoj (rejonskoj) stanici, sa rejonom od

L 4%
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15—20.000 stanovnika, iznosice: oko 20 bolnifara
(skauta, sestara itd.), 2 dezinfektora, 1—2 lekara
specijalisanih za sluZbu u vezi sa bojnim otro-
vima. Za manji ili veci broj stanovnika, jadina
ljudstva treba da bude srazmerno ovome podesena.

Podela ljudstva na manja odelenja (ili pa-
trole), potrebne jaline, vrii se po rejonima od-
nosno ulicama, prema potrebi.

Svako odelenje (patrola), koje dobije izve-
stan rejon (ulicu) za rad, treba od spreme da
ima: sredstva za davanje kiseonika, potreban
broj (na svaka 4 bolnicara po 1) nosila, dvoko-
lica, rezervnih maski, c¢ebadi, termofora itd.
Ljudstvo u odelenju treba da je snabdeveno za-
Stitnom ode¢om i aparatima sa Kkiseonikom.

Obuka ljudstva ovih odelenja izvodice se
po programu koji bude izdat od strane Inspek-
cije zemaljske odbrane, koja ¢e se starati i o
spremi instruktora i nastavnika.

Raspored i rad organa sanitetske sluzbe

Cim nastupe takve prilike, da napadi iz
vazduha (otrovima, ekzplozivima i pale¢im sred-
stvima) budu mogu¢i, u svima sanitetskim usta-
novama: Kvartovske stanice (odnosno apoteke sa
ovom ulogom), bolnice itd., treba ustanoviti
sluzbu narotite pripravnosti, u cilju stvaranja
mogucnosti da se moZe ukazati najnuznija hitna
pomo¢ i u onim slu¢ajevima ako opasnost izne-
nada nastupi i dok se sve osoblje na dati znak
0 opasnosti ne iskupi. Radi ovoga, u svako doba
u kvartovskoj stanici, odnosno apoteci, bolnici,
treba da bude spreman za sluzbu jedan lekar, sa
nekoliko lica iz odelenja za spasavanje i ukazi-
vanje prve pomo¢i, odnosno bolniara.

Kada se da prvi znak, koji oznadava dolazak
opasnosti, odelenja za spasavanje i ukazivanje

X

ye pomoci kao i sve osoblje odgovarajucih ustz't-
va (kvartovske i glavna stanica za prvu pomog,
ce) odlaze odmah na odredena mesta, oplace
nu odeu, stavljaju maske u pripravni po-
uzimaju potrebne lekove i materijal (sani-
. torbe), nosila, dvokolice itd., i priugotov-
u se u opite, da u najkrac¢em mogucem roku
sposobni za vrienje odredene im sluzbe.
le eventualnog prvog napada, sva ode-
a i ustanove zadrZavaju stalno dovoljan l')rog'
“osoblja na okupu, tako, da se ponovljeni
moze dotekati sa potrebnom gotovoscu.
delenja (patrole) za spasavanje i ukazivanje
- pomoci, pred poletak samog napada, zau-
u svojim rejonima (ulicama), pogodna
, odakle, ¢im se oseti prestajanje napada,
istrazivanje nastradalih od otrova, eksplo-
i ostalih napadnih sredstava, ukazivanje
pomoci i brzo prenoSenje u kvartovske sta-
Prenos ranjenika i ozledenih vrsi se na no-
obi¢nim za prenosenje pomocu ljudi, ili
enim na lakim dvokolicama, a najbolje
eticki zatvorenim automobilima, koje sta-
prvu pomo¢ isturaju ka odelenjima za
anje. i3
artovske stanice. za prvu pomoc, uprav-
om svojih odelenja za spasavanje i prvu
pruzaju ovima potrebna sredstva i pot-
maju od njih ranjenike i ozledene otro-
azuju im pomo¢ i upucuju ih dalje glavnoj
- Po izvrienoj trijazi, hitnoj hirurSkoj in-
i ili ma kakvoj drugoj stru€noj pomoci
j stanici, ranjenici i ozledeni otrovima
1 se iz ove u odredene bolnice izvan varosi.
“bolnice vrsi se transportnim sredstvima
dudu pridata glavnoj stanici za prvu pomoc.
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Po zavrsenom radu sva odelenja i ustanove
dovode svoju spremu u red i popunjavaju utroSeni
Kvartovske stanice popunjavaju utro-
feni materijal i ostalu spremu iz glavne stanice.

materijal.

Ukazivanje prve pomoci i lefenje ranjenika
i ozledenih otrovima; sluZba u
sanitetskim ustanovama:

Za ranjenike i ozledene paleé¢im sredstvima:
A. Ukasivanje proe pomoéi ranjenicima.
Ovaj rad poznat je, a sastoji se u glavnom u
sledecem:

a) Da se doti¢ni deo tela na kome se nalazi
rana, koja jace ili slabije krvavi, previje asep-
titno prvim zavojem i zaustavi krvavljenje.

b) Ako je povreden koji veci krvni sud (arte-
rija) i nastupilo jako krvavljenje, treba odmah
staviti jak kompresivni zavoj na ranu, ili ako je
ova suviSe velika, staviti na artersko stablo, iz-
medu srca i rane, elasticnu Esmarhovu povesku
i obviti ruku ili nogu vise rane nekoliko puta.

Ovakve ranjenike treba preneti §to pre u kvar-
tovsku stanicu, odnosno glavnu stanicu, radi brze
hirurSke intervencije (podvezivanja krvnog suda).

¢) Ako je pored mekih delova — miSica, po-
vredena i kost, potrebno je ovu dovesti u njen
prirodan polozaj i fiksirati je pomocu daicica,
Sina itd., da bi se olak3ao prenos ozledenog lica
i izbegli jaki bolovi, usled pomeranja prelom-
ljenih krajeva kostiju pri prenosu.

Odelo sa povredenog uda ne treba svlaéiti,
ve¢ ise¢i makazama.

Prilikom ukazivanja prve pomo¢i ranjenicima,
treba se takode pridrZavati nekih opstih pravila:

a) U ovakvim sluCajevima ne treba gubiti
glavu, ve¢ raditi hladnokrvno i starati se da se

ranjenik umiri;
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) Preduzeti sve mere da se rana ne zagadi;
Ako deo tela, na kome se nalazi rana,
rvavi, potrebno je, posle stavljanja kompre-
zavoja, uzdignuti doti¢ni ud u vis.
pasnost je u svima ovim sluajevima raz-
a zavisi od velifine i dubine rane, a na
 mestu od jafine, kojom su povredeni unu-
organi (krvni sudovi, nervi, kosti, mozak,
rgani trbusne duplje).
. Ukasivanje proe pomoci licima osle-
onim palecim sredstoima.
~ Paleéa sredstva, koja su bila upotrebljavana
{ ratu, jesu: fosfor, termit i smeSe raznih upa-
y tecnosti (nafta sa benzinom i petroleumom,
fosfor i sumpor-ugljenik, razblaZeni velikom
li¢inom terpentina, kameni ugalj sa benzi-
itd.).
Pri rasprskavanju ovakvih bombi, delici
upaljenog fosfora, termita i ostalih sredstava, da-
<0 se razlete i mogu prouzrokovati ozbiljne ope-

Prva pomo¢ u ovakvim slufajevima sastoji
- se u sledecem:
"-" f Kod opekotina prouzrokovanih fosforom, treba
o sprediti dalje gorenje fosfora tj. treba odmah
nu (na ruci, nozi ili kome drugom delu tela)
potopltl u toplu vodu. Fosfor se topi na 44—45%
Ta - tako, da kad se taj deo tela potopi u toplu vodu,
L. ktopl]enl fosfor moZe se ukloniti ispod vode, ili
- se moZe obrisati sunderom (tamponom) drZanim
‘u pincetama.

Naro¢itu paznju treba obratiti na to, d: se
svaki deli¢ fosfora ukloni.

Le¢enje ovakvih opekotina, koje sporo za-
raSCuju, istovetno je sa leCenjem opekotina pro-
uzrokovanih toplotom (ol. Lini, aquae calcis aa
partes, helioterapija, topao vazduh itd.).
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Opekotine prouzrokovane termitom, leSe se
na isti nacin kao i opekotine od vatre. Termit
razvija ogromnu toplotu (oko 3.000° i pretvara
u vatru i pepeo ne samo sagoriv materijal, ve¢
i najdeblje gvozdene tregere.

Opekotine prouzrokovane smeSama upaljivih
tecnosti lee se takode kao obicne opekotine od
vatre.

Posle ukazane prve pomoéi ranjenicima i
ozledenim pale¢im sredstvima u kvartovskim
stanicama, oni se prenose u glavnu stanicu, gde
im se prema potrebi, ukazuje naro&ita strucna
pomo¢, vrSe vece hirurske intervencije itd., a
potom se upucuju u bolnice van varo$i, radi da-
lieg lecenja.

Dalje lecenje ovakvih lica u bolnicama sa-
stoji se u:

a) Previjanju rana i preduzimanju svih po-
trebnih mera da se ove S$to pre zalece.

- _b) Obavljanju potrebnih hirurikih interven-
cija, u cilju Sto brzeg i pravilnijeg zaletenja
rana, fraktura itd.

Za ozledene zagu$ljivcima

Ozledeni zagusljiveima poznaju se u glavnom
po tome:

a) Sto jako, besprekidno kalju;

b) Sto su klonuli, malaksali i tesko disu;

¢) Sto im se na licu vidi zamor, strah, ble-
doca ili pomodrelost; i

d) Sto se kod teSko ozledenih moZe videti
Cak i pena na ustima.

Prema ovome, prva pomo¢ kod ovakvih bo-
lesnika, tj. rad odelenja za spasavanje, sastoji
se u sledecem:

a) lIzneti ozledenog $fo pre iz zatrovanog
vazduha i raskopcati ga. Ako mu je maska po-
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sa lica: pri padu, usled bliske eksplo-
a, ili odtecena pogodkom zrna, kao i zxk(?
, lice nije imalo vremena da brzo stavi
. na lice, usled toga S$to je iznenadeno
m otrova, ili je izgubilo svoju masku, a
nalazi u zatrovanom vazduhu, ljudstvo ode-
'spasavanje odmah ¢e mu namestiti masku,
zameniti ispraviom i nece mu je skidati
le dok se nalazi i zatrovanom vazduhu.
“,n toga odelenja za spasavanje i ukazi-
je prve pomoc¢i treba da budu snabdevena
ervnim maskama (1—2 komada na &oveka).
' b) Preneti ozledenog S$to pre do najblize
rtovske stanice, na nosilima, dvokolicama,
obilima, u lezecem polozaju. Cak i oni
ne izgledaju na prvi pogled teSko ozledeni,
ili su iznenadeni dejstvom otrova i udisali
u koli¢inu otrovnih para, moraju se pre-
nosilima, jer hod i zamor pogorsavaju
je ozledenih. .
¢) Ozledeni zagusljivcima moraju lezati u
~ nepomi&nom polozaju i biti dobro utopljeni,
- suvim, toplim ¢ebadima, bocama i gumenim ke-
~sama sa toplom vodom, toplim ciglama itd.
~ Ukazivanje pomoc¢i ovakvim bolesnicima u
cvartovskim stanicama sastoji se u:
. a) pustanju krvi, i
~ b) davanju kiseonika, pored ostalih mera.
Bolesniku koji je u punoj krizi guSenja,
~usled pluénog otoka (edema) i koji je cijanotiéa.n
~treba pustiti najmanje 300—500—700 sm?® Krvi.
Pre puStanja krvi ubrizgati mu sredstva za
- Ojacanje sréane radnje: ol. camphor, coffein 9.25,
* Spartein itd. koja potpomaZu oticanje krvi.
Posle pustanja krvi, dati mu odmah da udise
Kiseonik, iz gumenih balona, ili specijalnih apa-
Tata za davanje kiseonika, sa odmerenim stalnim

-rl".-(]
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pritiskom (Dreger-specijalni). Kiseonik davati
sve dotle, dok lice i usne ne porumene.

Ako bolesnik jako kaSlje, dati mu po 1 kap
etra u malo vode, svakih 10 minuta, docnije u
vedim razmacima.

Dobro utopliti bolesnika i dati mu sred-
stva za pojacanje rada srca: ol. camphor, co-
ffein itd.

Imobilizirati bolesnika, koji je udisao otrovnu
paru zaguSljivaca i zabraniti mu pokrete, usta-
janje itd. Ovo je jedna od najvaZnijih mera.

Posle ukazane prve pomoéi u kvartovskim
stanicama, ovakvi se bolesnici prenose u zatvo-
renim automobilima, dobro zagrejanim i pro-
vetravanim, bez truskanja, u glavnu stanicu,
gde se vrsi trijaZza bolesnika (sortiranje prema
tezini ozleda) od strane strué¢nih lekara, a potom
se isti evakuiSu u bolnice za leCenje ozledenih
otrovima, izvan varo$i.

Dalje leCenje ovakvih bolesnika u bolni-
cama sastoji se u:

a) Ponovnom puStanju Kkrvi, ako bolesnik
pomodri u licu. U ovom slucaju pustiti 150—300
sm3 Kkrvi;

b) Davanju kiseonika;

Idealno je da se ovakvim bolesnicima daje
kiseonik ne samo za vreme kriti¢nog perioda (tri
dana), ve¢ i docnije do potpunog ozdravljenja.
Kiseonik ne treba davati pod jakim pritiskom;

¢) Umirivanju kaslja i odrZavanju srca;

d) Drzanju bolesnika u toplim sobama, dobro -

utopljenim u nepomiénom poloZaju;

e) Davanju bikarbone sode protiv Zeludaénih
bolova; i

f) Stavljanju bolesnika na dijetu; dati mu
da pije tople tejove, a u slufaju malaksalosti
(astenije) kafu i blagi caj.

Za ozledene plikavcima (iperitom)

Ozledeni plikavcima poznaju se po tome:
u poletku:

a) Sto im je grlo nadrazeno i glas promukao;

b) Sto im odelo miriSe na iperit (miris
sliéan sladici, belom luku);

¢) Sto su im o&i nadrazene (veZnjafe cr-
vene);

d) Sto im je koza po licu i telu crvena i
svrbi; i

e) Sto im se gadi i povraca.

Docnije:

f) Sto su im o&ni kapci otedeni i onemogu-
¢avaju gledanje;

g) Sto im je glas jako promukao te jedva
govore (ponekad ne mogu da govore);

h) Sto se po kozi vide opekotine raznog ste-
pena (jacine); i

i) Sto su dremljivi i ravnodusni prema svemu.
$to se oko njih zbiva.

Prema ovome, prva pomo¢ kod ovakvih bo-
lesnika, tj. rad odelenja za spasavanje sastoji se
u sledecem: 1

a) Lica poprskana te¢nim iperitom usled
bliskog rasprskavanja granate (bombe), treba
§to pre preneti do kvartovske stanice, radi Cis-
¢enja odela i spreme i eventualne promene rublja
i odela. Ovakva lica moraju imati masku names-
tenu u odbranbeni polozaj, sve dotle, dok ne
stignu do kvartovske stanice, odnosno glavne
stanice, gde ¢e im se odelo skinuti radi iScenja,
kako bi izbegli udisanje otrovne pare iperita,
koja se isparava iz poprskanog odela.

Ako vremenske prilike dozvoljavaju, treba
im skinuti gornje zatrovano odelo, da bi se iz-
beglo dalje dejstvo otrova.
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b) Ako im je lice poprskano te¢nim iperitom,
usled bliskog rasprskavanja granate (bombe),
ili usled toga Sto su iznenadena bez maske, ode-
lenja za spasavanje i ukazivanje prve pomodéi
pokupice prethodno tecan iperit parfetom vate
ili krpe, a potom ih umiti ¢istom vodom (po mo-
gu¢stvu mlakom) i sapunom i preprati im lice
slabim rastvorom kalijum permanganata 0.25°/,;
zatim staviti masku, da nebi stavljanjem maske
preko poprskanog lica udisali otrovnu paru
iperita.

¢) Ostali delovi tela (na pr. ruke), zatro-
vani teénim iperitom, dCiste se suvim hlornim
kreCom u prahu, poSto se prethodno iperit upije
parletom vate, krpe, ili strugotinom od drveta.
Ako se nema pri ruci suv hlorni kre¢, treba upo-
trebiti vodu i sapun.

d) Lica koja su bila izloZena dejstvu iperitne
pare, ili poprskana tefnim ipetitom, treba S$to
pre preneti u kvartovske stanice, odnosno glavnu
stanicu, ako bi koja kvartovska stanica bila po-
rudena, radi kupanja i CiS¢enja odela, kao i pre-
duzimanja ostalih mera. Prenos ozledenih vr-
Siti dvokolicama i sanitetskim automobilima, u
sedecem polozaju. Kola moraju biti dobro pro-
vetravana, da bi se izbeglo nagomilavanje pare
iperita isparene iz odela, blata sa obuce itd.
Ovakve bolesnike ne prenositi zajedno sa ozle-
denim zagusljivcima i ranjenicima.

Ukazivanje pomoc¢i ovakvim bolesnicima —
ozledenim plikavcima — u kvartovskim stani-
cama, sastoji se u:

a) Kupanju,

b) Ispiranju sluzokoza,

¢) Promeni rublja i odela.

Ozlede prouzrokovane iperitom, pojavljuju
se tek posle 6—12 Casova i viSe, te je s toga ne-
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opohodno potrebno da se lica, koja su bila iz-
lozena dejstvu iperita, pa bilo da je isti po-
prskan iz naro¢itih rezervoara iz aeroplana, ili
bacen pomocu aeroplanskih bombi, odmah pod-
vrgnu preventivnom kupanju, pre pojave prvih
simptoma (crvenilo veZnjaCe i KkoZe). Za ovu
svrhu kvartovske stanice moraju imati pokrtenu
ili nepokretnu instalaciju tuSeva i dezinfekcione
aparate za brzo kupanje ozledenih i preciS¢avanje
njihovog odela, rublja i ostalih stvari. U velikim
varo§ima mogu se iskoristiti ve¢ postojeca kupa-
tila, dopunjena dezeinfekcionim aparatima i po--
degena kao kvartovske stanice, ako su u zgradama
od tvrdog materijala i na pogodnom mestu.

Cim su lica, koja su bila izloZena dejstvu
iperita u vidu pare ili tecnosti, stigla u kvar-
tovsku stanicu, treba §fo pre sa njih skinuti odelo,
rublje i obuéu i predati ih dezinfektoru, radi
¢iséenja. Bolnicari, koji ukazuju pomo¢ ovakvim
licima i svlae ih, moraju imati na sebi zaStitno
odelo protiv iperita, rukavice i masku.

Kad su bolesnici svuleni goli, treba im naj-
pre oifati kosu s glave i dlake oko polnih or-
gana, ispod misica itd. jer se iperit u dlakama
dugo zadrzava, a potom ih prevesti u odelenje
za kupanje; kupanje se vrsi toplom vodom i sa-
punom ispod tueva. Pri kupanju voditi racuna,
da se ozledeni delovi tela (oni gde je koza ve¢
crvena, ili koji odgovaraju poprskanom mestu
na odelu), jako ne pritiskuju pri kupanju. Treba
pailjivo isprati celo telo, narogito glavu, ispod
pazuha, izmedu nogu, mosnice, ¢mar, oko uda i
sam ud, sa dosta vode.

Po zavrienom kupanju, ozledeni prelaze u
odelenje za ispiranje sluzokoZa: otiju, grla i
nosa, rastvorom bikarbone sode 2.25%.
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Ozledene delove -tela, tj. one gde je koza
crvena, ili koji odgovaraju poprskanom mestu
na odelu, treba premazati rastvorom Kkalijum
permanganata 4%, koji spreCava stvaranje ope-
-kotina veéeg stepena (plikove).

Zatim prevesti ozledene u odelenje za ob-
latene, gde e se lakse ozledeni sami obuci, dok
¢e teSko ozledene oblaciti bolnilari-ke. ,

U sludaju Zeludaénih bolova, dati ozlede-
nima bikarbone sode, 1 kaf. kasiku na ¢asu vode,
svaka 3 sata. Ona se moZe dati i preventivno.

Iz kvartovskih stanica, ovakva se lica, po
ukazanoj pomoéi, prevoze u glavnu stanicu,
radi trijaze, gde se ozledeni klasificiraju prema
tezini o¢nih, koznih i plu¢nih ozleda, a potom
upuéuju u bolnice izvan varosi, radi daljeg
lecenja.

Lelenje ovakvih bolesnika u bolnicama sa-
stoji se u sledecem:

Ozledeni se razme$taju po zasebnim ode-
lenjima, prema teZini o¢nih, koZnih i plu¢nih
pojava.

Ofne ozlede lece se ispiranjem o€iju rastvorom
bikarbone sode 2.259, za 3—4 dana i toplim
oblogama, sa prokuvanom vodom, za vreme
od 10—15 minuta, ili sa rastvorom natrijum bi-
karbonata 2.259,, koje brzo uklanjaju otok ocnih
kapaka, smanjuju suzenje, fotofobiju i osecaj
peska u ofima. Ako se pojavi sekundarna infek-
cija, produziti ukapavanje rastvora zincum sul-
furicum 0.50%,, ili natrium boracicum 29%,. Oz-
lede na roZnjali leiti kao obic¢ne opekotine.

Ni u kom sluéaju ne stavljati zavoj preko
o¢iju; bolesnike drZati u mra¢nim sobama.

KoZne ozlede leliti premazivanjem kalijum
permanganata 4%, praskom: talci 400 — cal-
cii carbon, magnes, carbonici, zinci oxydati aa
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200 gr., gomenolovim zejtinom, ili emulzijom:
ol. lini, aquae, calcis aa partes; helio terapijom,
toplim vazduhom itd.

Ozlede organa za disanje leCe se pomazi-
vanjem nozdrva gomenolovim zejtinom 2—3%,
udisanjem vodene pare sa eukaliptolom, ili go-
menolom, balsamiénim pulverizacijama, ubriz-
gavanjem gomenolovog zejtina u lumen traheje
(da vrsi laringolog), ubrizgavanjem polivalen-
tnog seruma protiv rana, potkoZzno ili intra-
venozno), davanjem dionina ili kodeina protiv
kaslja itd.

Za ozledene suzavcima

Ozledeni suzavcima poznaju se po tome:

a) Sto im o€i jako suze i osetaju peckanje,
kao da im je pesak u olima;

b) Sto ne mogu da gledaju u svetlost, i

¢) Sto su im o&i (veZnjaCa) crvene i slabo
otelene.

Ne zaboraviti da Cesto neprijatelj upotreb-
ljava meSoviti napad otrovima, te prema ovome
treba traZziti kod ozledenih da li postoje i drugi
znaci.

Prva pomo¢ kod ovakvih bolesnika — ozle-
denih suzavcima, tj. rad odeljenja za spasavanje,
sastoji se u sledecem:

a) Ukloniti odmah ozledenog iz zatrovanog
vazduha.

U veéini slucajeva, suzavci izazivaju pro-
lazno suzenje, usled nadrazaja veznjale, koje
posle nekoliko Casova spontano i3Cezava, te nije
potrebna naro€ita pomo¢ ovakvim licima.

b) Ako je veZnjala jafe nadraZena, treba
uputiti ovakvo lice u kvartovsku stanicu, radi
ukazivanja pomoci.
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Ukazivanje pomoci licima ozledenim su-
zaveima u kvartovskim stanicama, sastoji se u:

a) lIspiranju oliju rastvorom soli 14%/4 —
Cetrnajest na hiljadu — ili rastvorom borne vode
29,. Ne stavljati u o¢i nikakve masti i ostala
drazeca sredstva za oko.

b) Dezinficiranju nosa i Zdrela gomenolovim
zejtinom, i eventualno

¢) Ublazavanju nadraZaja gornjih delova
organa za disanje, inhalacijama vodene pare sa
eukaliptolom.

Po ukazanoj pomo¢i u kvartovskim stani-
cama, ovakvi se bolesnici upucuju u glavnu sta-
nicu, gde se vrsi ponovan detaljan pregled, posle
dega se lakSe ozledeni vracaju na svoja mesta,
ili ako se sumnja da su udisali otrovnu paru i
drugog nekog otrova (zagusljivca, plikavea itd),
upuéuju u bolnice izvan varo$i na posmatranje
zajedno sa licima koja su jaCe ozledena suzav-
cima i kojima je potrebno bolniCko leCenje za
nekoliko dana.

Le¢enje ovakvih bolesnika u bolnicama sa-

stoji se u:
a) Lecenju konjunktivitisa ispiranjem o€iju
rastvorom soli 149/, — Cetrnajest na hiljadu — i

b) Ublazavanju nadrazaja gornjih delova
organa za disanje, inhalacijama vodene pare
sa eukaliptolom.

U slutaju da su ovakva lica, pored suza-
vaca, udisala i otrovnu paru nekog drugog otrova,
primeniti odgovarajuce leCenje.

Za ozledene kijavcima

Ozledeni kijavcima poznaju se po tome:

a) Sto jako i besprekidno Kijaju;

b) Sto im teCe sluz iz nosa i §to je lulenje
pljuvacke povecano.
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Prva pomo¢ kod ozledenih kijavcima, tj.
rad odelenja za spasavanje, sastoji se u sledecem:

a) Ukloniti odmah ozledenog iz zatrovanog
vazduha.

U veCini slucajeva kijavei izazivaju pro-
lazan nadrazaj nosne sluzokoZe, te nije potrebna
naroCita pomo¢ ovakvim licima.

b) Ako je otrov unesen u organe za varenje,
upotrebom zatrovane vode granatama (bombama)
sa arsinima i pojave se opSti znaci trovanja,
ovakve bolesnike treba S$to pre uputiti u kvar-
tovsku stanicu, odnosno glavnu stanicu, radi
ukazivanja pomoci.

Ukazivanje pomoci licima ozledenim Kkijav-
cima u kvartovskim stanicama, sastoji se u:

a) Premazivanju nozdrva rastvorom glicerina
sa kokainom 1—29/,, koji brzo ublaZava bockanje
u nosu i zaustavlja kijanje.

b) Ako se otrov upio kroz organe za varenje
(upotrebom zatrovane vode ili hrane) i pojave
se opsti znaci trovanja, ovakvom bolesniku treba
odmah dati na povracanje toplu vodu sa kujin-
skom soli, ili draZenjem resice izazvati povra-
canje; dati klistir na CiScenje.

Bolesnike, koji pokazuju opste znake tro-
vanja, treba odmah, posle ukazane pomoéi u
kvartovskoj stanici, preneti u glavnu stanicu
odakle ce se evakuisati u bolnicu izvan varosi,
radi daljeg lecenja.

Treba imati u vidu, da neprijatelj ponaj-
CesCe upotrebljava otrove ove grupe, u cilju da
natera protivnika da skine masku i da udiSe
koji drugi otrov, na primer: koji zagudljivac.
Prema ovome, treba obratiti paZnju, da ne po-
stoje istovremeno i znaci trovanja drugim otrovima.

Lecenje ovakvih bolesnika (ozledenih kijav-
¢ima), v bolnicama, sastoji se u:
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— Lecenju Zeludacnih i crevnih poremecaja,
i pareza, koje su posle dejstva arsina obicno
lake i prolazne.

Za ozledene ugljen-monoksidom (¢umurnim gasom)

Ozledeni ugljen-monoksidom poznaju se po
tome:

a) Sto su oni koji su udisali malu koli¢inu
otrova, obi¢no bunovni, sa rumenim (zaZarenim)
licem, zakrvavelim ocima, te &ine dosta cesto
utisak pijanih lica;

b) Sto se Zzale na glavobolju i zujanje u
usima;

¢) Sto su jace ozledeni u besvesnom stanju i
sa vrlo sporim disanjem, koje moZe biti cak i
zaustavljeno.

Prema ovome, prva pomo¢ u ovakvim slu-
¢ajevima, tj. rad odelenja. za spasavanje, sastoji
se u sledecem:

a) lzneti ozledenog §to pre, iz prostora gde
je nastupilo trovanje na sveZ vazduh i raskop-
cati ga;

b) PolozZiti ga na zemlju i otpoceti veStacko
disanje i ako izgleda da je mrtav;

¢) Prskati ga po licu i grudima hladnom
vodom i masirati sréani predeo;

d) Cim otpoéne disanje dati mu da udiSe
¢ist kiseonik (ili mesSavinu koja sadrZi najmanje
859, kiseonika), pomocu naroCitog aparata, koji
dozvoljava izbacivanje ugljene kiseline i ugljen-
monoksida;

e) Utopliti ga toplim ¢ebadima, termoforima
i ostalim sredstvima; _

f) Preneti ga $to pre u kvartovsku stanicu,
sanitetskim automobilima ili dvokolicama, u
leZecem polozZaju.
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Ukazivanje pomoc¢i ovakvim bolesnicima, u
kvartovskim stanicama, sastoji se u:

a) Davanju kiseonika;

b) Odrzavanju srca injekcijama kofeina, kam-
for-zejtina itd.;

¢) Davanju toplih napitaka: konjak, ¢aj,
crnu Kkafu, itd. i

d) Mirnom leZanju i utopljavanju.

Po ukazanoj pomo¢i u kvartovskim stani-

cama, ovakvi se bolesnici upuéuju u glavnu sta-

nicu, gde se vrSi .detaljan pregled bolesnika,
pa se po tom evakuiSu, sanitetskim automobi-
lima, u lezecem polozaju, u bolnice izvan varosi,
radi daljeg lecenja.

Dalje lecenje ovakvih bolesnika, u bolni-
cama, sastoji se u:

a) Davanju kiseonika;

b) OdrZavanju srca injekcijama kofeina i
kamfor-zejtina;

¢) Mirnom lezanju i utopljavanju;

d) Stavljanju bolesnika na mlenu dijetu;

e) Lecenju trajnih posledica trovanja ugljen-
monoksidom (tesko varenje, Zeluda&ni bolovi itd.).
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